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Polecam wiec lekture naszego nowego kwartalnika, w ktorym
mozna znalez¢ jak zwykle wiele ciekawych wywiadow, porad oraz
firm ktore preznie sie rozwijajq.

Na poczgtek wywiad z paniq Beatq Drzazgqg - zatoZycielkq i
Prezes BetaMed SA, wiascicielkq BetaMed International w Las
Vegas, wiascicielkq Kliniki Laseroterapii i Medycyny Estetycznej
DRZAZGA CLINIC oraz wtascicielkq ekskluzywnego salonu mody
., DONO DA SCHEGGIA”. O tym jak osiggneta sukces przeczyta-
cie w eksluzywnym wywiadzie.

W nowym magazynie wiele miejsca poswigecamy artystom. Jed-
nym z bohaterow jest Marcin Patrzatek — wirtuoz gitary. Jest jed-
nym z najbardziej rozpoznawalnych mtodych muzykow — koncer-
towat m.in. w Stanach Zjednoczonych, Meksyku, Republice Potudniowej Afryki czy krajach
azjatyckich. Jesienig wreszcie bedzie mogla go zobaczyc¢ publicznos¢ w Polsce. Marcin Pa-
trzalek przygotowuje sie do wydania autorskiego albumu.

Cyklicznie na naszych tamach prezentujemy firme 4dent — jej wlascicielka Dorota Stania
twierdzi, ze pigkny usmiech to podstawa i jest naszq wizytowkq.

W magazynie przeczytamy wywiad z Karoling Pilarczyk, jest Ona pierwszg kobietg w Pol-
sce, ktora stata si¢ profesjonalnym driftingowym kierowcq. Posiada wyscigowq licencje, jak
i takze profesjonalne driftingowe licencje polskich oraz zagranicznych organizacji. Krolowa
driftu Karolina Pilarczyk jest najbardziej znang kobietqg w sportach motorowych.

Jak w kazdym wydaniu przeczytamy porady prawne w ktorych pani Katarzyna Wojciechow-
ska z kancelarii Duraj-Reck przyblizy temat rozwodow.

Na naszych tamach nie moze zabrakngé wywiadow z ciekawymi ludzmi. W tym numerze
rozmawiamy z kolejnhym artystq-muzykiem, Wiktorem Dydulq. Pochodzi z Kaszub, z matej i
bardzo malowniczej miejscowosci Przywidz. Ma trojke rodzenstwa: braci starszych od niego
o czternascie i trzynascie lat, a takze siostre, ktora jest od niego starsza o siedem lat. Poza
muzykq pasjonuje si¢ pitkqg nozng. Jedna z gwiazd ,, The Voice of Poland” Wiktor Dyduta
przygotowuje sie do wydania debiutanckiej plyty.

Mitosnikow sportu zainteresuje zapewne wywiad z Lukaszem Podolskim, rok temu to byto
Jjedno z najwazniejszych, a moze najwazniejsze wydarzenie w blisko stuletniej historii najwyz-
szej pitkarskiej klasy rozgrywkowej w Polsce. ,,Jadymy durs” - smieje si¢ Lukas Podolski,
byly pitkarski mistrz swiata - obszerny bardzo ciekawy wywiad znajdziecie wewngtrz maga-
zZynu.

Ponadto wiele ciekawych informacji z Silesia Business&Life Golf Cup - ktora juz XII edycja
rozgrywana jest na najlepszych polach golfowych w Polsce.

Zachecam tez do odwiedzenia Phuket - to chyba najlepsza miejscowka w przepieknej Taj-
landi.

Zachecam do odwiedzania naszych stron www.silesiabl.pl oraz www.silesiaevent.pl, ktore
staramy si¢ na biezqco aktualizowa¢ oraz zmienia¢ ich oblicze, jak rowniez do Sciggniecia
darmowej aplikacji Silesia Business & Life na tablety i smartfony.

Pozdrawiam, 7yczqc przyjemnej lektury

Klaudiusz Sevkovic
Project Manager

SILESIA BUSINESS & LIFE



Beata DRZAZGA

Wysoki standard 1 najwyzsza jakos¢

Zalozycielka i Prezes BetaMed SA, wlascicielka BetaMed International w Las Vegas, wlasci-
cielka Kliniki Laseroterapii i Medycyny Estetycznej DRZAZGA CLINIC, wlascicielka eksklu-
zywnego salonu mody ,,DONO DA SCHEGGIA”.

— Czy moglaby Pani powie-
dzieé co$ wiecej o swojej fir-
mie BetaMed S.A.? Co dopro-
wadzilo do zalozenia firmy.
I jakie byly poczatki?

— Wszystko zaczelo si¢ od
marzenia czterolatki. Od naj-
mtodszych lat chciatam by¢
pielegniarka lub lekarzem.
Cho¢ to bycie lekarzem to byto
bardziej pragnienie mojego taty
niz moje. Ja chcialam otaczac
ludzi opieka i ich przytulad.
Blizej mi bylo do pielegniar-
stwa, dlatego po skonczeniu
liceum medycznego rozpocze-
tam prace jako pielegniarka.
Po 11 latach pracy w szpita-
lu stwierdzitam, ze mam tyle
pomystéw, energii i checi, ze
powinnam zalozy¢ wtasnag pla-
cowke. Chciatam pokazaé, jak
mozna kocha¢ ludzi i tworzy¢
dla nich komfortowe warunki.
I tak si¢ zaczelo. Zaczetam od
ozonoterapii poniewaz wyda-
wata mi si¢ najbardziej inno-
wacyjna. Na poczatek dwa po-
koiki, no moze cztery, pdzniej
okazato sig, ze przydatoby si¢
cale piegtro. I tak stopniowo fir-
ma sie rozwijalta, a ja spelnia-

tam swoje marzenie.

— Wiem, ze kiedy zdecy-
dowala sie¢ Pani na wlasny
biznes pracowala Pani jako
pielegniarka. Dlaczego kon-

tynuacja pomocy innym

w tej samej dziedzinie byla
tak wazna?

— To byt skok na gteboka
wodge, ale z przekonaniem, ze si¢
uda. Podczas wieloletniej pracy
w szpitalu czgsto obserwowatam
brak empatii personelu w stosun-
ku do pacjentow. Byto to co$, z
czym zupelnie si¢ nie zgadzatam
i zaczelam marzy¢ o tym, zeby
zrobi¢ to po swojemu. Chcia-
tam zeby pacjenci byli leczeni w
komfortowych warunkach i bez
kolejek. Od poczatku dazyltam
do wysokiej jakosci w ustugach.
Do dzisiaj mam kontakt z pierw-
szym pacjentem i nadal zatrud-

niam pierwszych pracownikow.

— Jakie sa trzy gléwne punk-
ty na ktéorych koncentruje si¢
firma?

— Od poczatku do konca dla
mnie liczy si¢ standard i nie
tylko standard budynku, ale
standard w zarzadzaniu oraz
to, aby nigdy nie odpusci¢ od
jakosci. Na pierwszym miejscu
zawsze jest pacjent, ktory powi-
nien by¢ traktowany z szacun-
kiem i otrzymywacé najlepsza
opieke. Kolejnym punktem jest
atmosfera miedzy pracownika-
mi. Wszyscy traktujemy si¢ jak
rodzina. Tutaj wazny jest tez
dobér odpowiedniej kadry, za-
ufania do innych ludzi. Dobér
takich os6b, ktore majg podobne

temperamenty, cechy charakteru,
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empati¢. Ostatnig kwestig, my-
Sle, ze rOwnie wazng jak dwie
poprzednie jest to, ze inwestuje-
my w nowoczesne sprzety, aby
zapewniC naszym pacjentom jak

najwyzszy poziom opieki.

— Czy kiedy zakladala Pani
firme, spodziewala si¢ Pani ze
bedzie ona tak wielka jak jest
teraz?

— Kiedy zakladatam BetaMed
wyobrazatam sobie, Ze stworze
firme¢ dziatajaca w jednym miej-
scu. Z biegiem czasu zaczely
si¢ do nas zglasza¢ osoby z r6z-
nych wojewodztw, a ja miatam
ogromng potrzebe pomocy tym
ludziom. W ten spos6éb BetaMed
zaczal si¢ rozwija¢ w catym kra-
ju i na dzien dzisiejszy posiadam
91 filii w 11 wojewoddztwach
w Polsce. Zatrudniam ponad
3200 pracownikoéw i opiekuje-
my si¢ ponad 6000 pacjentow.
Spoteczenstwo choruje i starzeje
si¢, a jedyne co warunkuje nasza
wielko$¢, to wielko$¢ kontrak-

tow.

— Jaka jest rada dla innych,
ktorzy odwazaja sie tak jak
Pani na wielki krok by zaczaé
wlasny biznes? Zwlaszcza rada
dla innych nowych przedsie-
biorcow na calym Swiecie — nie
tylko na polu medycznym.

— Przede wszystkim kazdy

musi sobie zadaé pytanie, czy









czuje pasje w tym co robi. Wta-
sna firma to nie to samo co etat
— trudniej zamkng¢ drzwi biura
i nie myS$leé¢ o pracy. Zaanga-
zowany wlasciciel firmy mysli
o niej przez calg dobe, analizuje,
nieraz przed snem jeszcze co$
planuje, a nawet w nocy... De-
cydujac si¢ na prace w biznesie,
nalezy zdawacé sobie sprawe, ze
znaczna cze$¢ dnia bedzie jemu
podporzadkowana, ale trzeba
tak to wszystko pouktadaé, by
znalez¢ czas na odpoczynek
i pasje, by moc zachowaé ener-
gie 1 site do dalszego dziatania.
W biznesie liczy si¢ tez szybkos¢
w podejmowaniu decyzji, odpo-
wiedzialno$¢, odwaga i konse-
kwencja w dziataniu, przedsie-
biorca zatem musi by¢ odwazny,
ale i madry w podejmowaniu de-
cyzji. Uwazam, ze najwazniejsza
jest samodyscyplina, zaangazo-
wanie i ciezka praca, to zawsze
przynosi efekty. Poza tym trzeba
wierzy¢ w siebie, a praca musi
by¢ pasja, bo bez niej nie ma
osiggnie¢é. Nie nalezy zapominaé
tez o pracownikach, bo to oni
w duzej mierze tworza firme, bez
ich kompetencji i zaangazowania

nie udato by si¢ tego zabudowac.

— Dlaczego pole medyczne
potrzebuje biznesu takiego jak
Pani firma? Czego brakowalo
w prozni, ktora miala wypel-
nicé?

— Rozpoczynajac dziatalnos$¢
w branzy zupelnie przypadkiem
trafilam na nisze, jaka jest opie-
ka dtugoterminowa domowa.
Chciatlam pomagaé ludziom.
Udato mi sie stworzy¢ cos, na
co byl ogromny popyt na ryn-
ku. Ludzie zaczeli si¢ do mnie
zgltasza¢. Oczywiscie musialam
mieé¢ kontrakt z NFZ, bo ta-
kie ustugi dla wielu oséb sa za
drogie, zeby ptaci¢ za nie pry-
watnie, ale wszystko szybko si¢

potoczylo. Udato si¢ w jednym
miescie, wigc pomyslatam, ze
moze i w innych miastach jest
zapotrzebowanie. Zaczelam za-
tem rozwijac¢ firme w innych

wojewodztwach.

— Czy to, ze jest Pani kobieta
w swojej dziedzinie jest wyjat-
kowe?

— Osobiscie uwazam, ze pteé
nie ma znaczenia w zarzadzaniu
biznesem, niewazne bowiem czy
jest si¢ kobieta czy mezczyzna
bo zaré6wno jedni, jak i drudzy
sa dobrymi menedzerami i po-
trafig by¢ tak samo przedsigbior-
czy. Nastaly czasy, ze zmienita
sie¢ mentalnos$¢ polskich przed-
sigbiorcoéw, osiggniecia kobiet
sg coraz bardziej zauwazalne
i doceniane, ale uwazam, ze
mezczyzni nadal sprawdzaja si¢
w biznesie. Kobiety maja site,
nie poddaja sie. To ich mocna
strona. Poza tym kobiety wyrdz-
nia to, w jaki sposéb lacza pra-
c¢ z intuicjg 1 empatia, 1 troszke
matkowaniem. Bardzo widoczne
jest to np. w negocjacjach, ale

i w tym jak zarzadzajg.

— Jaki bedzie nastepny etap
dla biznesu? Gdzie widzi Pani
siebie za pie¢ a nastepnie za
dziesiec¢ lat?

— Po pierwsze nie zdradzam
swoich marzen i planow. Widze
bardzo wiele mozliwosci i sama
nie wiem, ktérg droge wybrac.
Nigdy nie robi¢ planéw na wy-
rost. Po prostu pracuje¢ i mito si¢
zaskakuje. Kocham to, co teraz
robi¢ i zawsze chcialabym si¢
tym zajmowac¢ w mniejszym lub

wiekszym stopniu.

— Czego potrzeba aby by¢ li-
derem biznesu?

— Podejmujac si¢ kazdego
dziatania nalezy mieé¢ s§wiado-

mos$¢é, ze decydujemy si¢ na
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ciezka prace, ktorej nie nalezy
myli¢ z pracoholizmem. Nie
sztuka jest rozpoczecie biznesu,
ale umiejetne prowadzenie go
i utrzymanie. Nalezy i1$¢ krok po
kroku, nie wahac¢ sig, stale si¢
rozwijacé, doksztalcacé, traktowac
swoja prace jak pasje. Nie nale-
zy rzucad sic na gleboka wode
z pozyczkami, dopoki nie spraw-
dzi si¢ czy dobrze wyczuliSmy
rynek, jego zapotrzebowanie,
czy dana ustuga albo produkt

spotka si¢ z zainteresowaniem.

— Siedziba Pani firmy jest
w Polsce, ale podrézuje Pani
tam i z powrotem do Miami.
Czy moze nam Pani coS$ o tym
opowiedziec?

— Do Miami latam prywatnie
i zawodowo. Od 11 lat dzialam
na rynku amerykanskim. Bio-
re udziat w licznych konferen-
cjach ekonomicznych m.in. 60
mln w Nowym Jorku, Miami,
Chicago czy konferencjach na-
ukowych w Dolinie Krzemowej
w Palo Alto. Do tej pory moja
dziatalno$¢ biznesowa skupiata
si¢ w Miami, miatam 2 sklepy
elektroniczne BetaNest Elec-
trocnics, a nastgpnie w Neva-
dzie, gdzie otworzylam Beta-
Med Intenational w Las Vegas.
Jako Ambasador Biznesowy
Stanu Nevada zachgcam Pola-
kow do wkraczania na tamtej-
szy rynek biznesowy. Nevada,
jak i inne Stany nadal czekaja
na nas z otwartymi ramiona-
mi. Tamtejszy rzad bardzo dba
o swoich przedsiebiorcow, dla-
tego jest to $wietna okazja dla
Polakéw by rozwinaé swoj biz-
nes w Stanach Zjednoczonych.
Oprocz Nevady dzialam tez
w Kalifornii, uczestniczac we
wspaniatych kongresach o no-
wych technologiach, a w Miami
dzialam réwniez pod katem nie-

ruchomosci.
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PGE Polska Grupa Energetyczna

Skrzydlaci przyjaciele energetykow

PGE Polska Grupa Energetyczna od wielu lat wspiera ochrone¢ ptakow w Polsce. Szczegolng
troska otacza bociana bialego. Od ponad 30 lat buduje dla niego specjalne platformy ponad
shupami energetycznymi. Konstrukcje te zapobiegaja bezposredniemu kontaktowi bocianow z li-

12

niami energetycznymi.

Bocian biaty to jeden z najczeSciej
spotykanych ptakow w Polsce, ktory
czgsto wybiera slupy energetyczne na
miejsce zakladania swoich gniazd. Ze
wzgledu na ich szczegoélne umiejsco-
wienie 1 duza rozpigtos¢ skrzydet, sa
one szczegolnie narazone na ryzyko
kontaktu z liniami energetycznymi.

Najskuteczniejszym sposobem na
uchronienie ich przed zagrozeniem
jest budowanie na stupach specjalnych
platform, umiejscowionych ponad li-
niami energetycznymi, na ktérych pta-
ki te moga bezpiecznie tworzy¢ swoje
gniazda.

Energetycy z PGE juz od kilku lat
montujg takie platformy. Skala tego
dziatania jest ogromna. Obszar dystry-
bucyjny PGE zajmuje ponad 40 proc.
powierzchni Polski. Jest tam rozlo-
kowanych ponad 290 tys. km sieci
energetycznej. Na tym terenie zamon-
towano blisko 30 tys. bocianich plat-
form, z czego blisko potowa na terenie
dziatania biatostockiego oddziatu PGE
Dystrybucja.

W celu ochrony ptakéw, PGE mon-
tuje takze specjalne zabezpieczenia na
infrastrukturze energetycznej — odstra-
szacze, podesty czy specjalne kolorowe
kule zawieszone na liniach, ktére maja
na celu ostrzegac¢ ptaki przed liniami
energetycznymi.

Zadaniem energetykoéw jest tak-
ze oczyszczanie gniazd bocianich.
Wazace nawet kilkaset kilogramow,
stanowig zagrozenie dla linii energe-
tycznych. W 2021 roku w PGE Dys-
trybucja podje¢to prawie 1,2 tys. in-
terwencji przy bocianich gniazdach,

polegajacych m.in. na ich odcigzaniu.

Prace porzadkowe prowadzone sa po

odlocie bocianéw, w okresie zimo-
wym.

Kolejnym ptakiem pod opieka PGE
jest sokét wedrowny. Juz od 2004 roku
Grupa PGE aktywnie dziata na rzecz
odtworzenia populacji tego gatunku
w Polsce. To jeden z najrzadziej wy-
stepujacych ptakow w naszym kra-
ju, objety $cista ochrong gatunkowa.
Jeszcze dwadzie$cia lat temu ptaki
te byly niemal nieobecne w naszym
kraju, a obecnie w Polsce zyje juz 80
sokolich par. Ptaki te upodobaty sobie
obiekty nalezace do PGE, w szczegdl-
nos$ci kominy elektrocieptowni i elek-
trowni, gdzie zaktadajg swoje gniazda.
Od 2004 roku z gniazd umieszczonych
na instalacjach Grupy PGE wyleciato
116 mtodych sokotéw, co stanowi po-
nad 20 proc. wszystkich mtodych so-
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kotéw wedrownych, jakie przyszly na
$wiat w Polsce od 1999 roku. W tym
roku w gniazdach PGE wykluto si¢ juz
14 mlodych sokotow.

W trosce o ptaki PGE wykorzystuje
takze nowe technologie. Aby uchro-
ni¢ je przez zderzeniem si¢ z topatami
turbin wiatrowych, PGE prowadzi pi-
lotaz systemu monitoringu zbudowa-
ny przez polska firme¢ Bioseco, ktory
w ciagu dwoch sekund moze wykry¢
ptaki zblizajace si¢ do turbiny, a na-
stepnie samodzielnie wybraé dziala-
nie, ktore minimalizuje ryzyko koli-
zji. Moze by¢ to ostrzegawczy sygnat
dzwickowy lub §wietlny, a w razie ko-
niecznosci automatyczne zatrzymanie
turbiny. Takie rozwiazanie zwicksza
bezpieczenstwo ptakow i wpisuje si¢
w dlugoterminowe dziatania Grupy

PGE w zakresie ich ochrony.



Energetyke odmieniamy
przez Battyk

My juz teraz odmieniamy energetyke i budujemy
najwieksza polska fFarme wiatrowa na Battyku.
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Rosyjska blokada portow m.in. w Odessie, Juznem, Czarnomorsku, wymusila na ukrainskich
firmach szukanie nowych rozwiazan. W wyniku wojny w Ukrainie, zalamaniu ulegly bowiem
kluczowe lancuchy dostaw. Port Gdansk, ze wzgledu na swoje polozenie oraz posiadang infra-
strukture, jest idealnym partnerem, ktory moze pomoc Ukrainie w odbudowie utraconych kana-
low eksportowych i importowych.

Ukrainskie firmy poszukuja uj-
$cia dla swoich towaréw: rudy ze-
laza, glinki, kukurydzy. Widac to na
przykladzie Portu Gdansk. Juz po
pieciu miesiacach br. przetadunki
w gdanskich terminalach wzrosty
o 18 proc. i jak pokazujg szacunko-
we dane mogg przekroczy¢ 60 min

ton na koniec roku. Zarzad Portu

GDANSK

we wspolpracy z przewoznikami
kolejowymi 1 kontrahentami portu
prowadzi intensywne rozmowy do-
tyczace przepustowosci i dostepu
do portu, w zwiagzku ze zwigkszo-
nym potokiem ladunkow.

- Polskie porty byly budowane na
potrzeby obstugi krajowej gospo-

darki. Jednak juz teraz przetadowu-

jemy miesi¢cznie 350-400 tys. ton
towaréw w ramach wymiany han-
dlowej z Ukraina. Sa to gtownie
ukrainskie zboza, ruda i wyroby
stalowe w eksporcie oraz ruda ni-
klu w imporcie — wyjasnia Lukasz
Greinke, prezes Portu Gdansk.

W zwigzku z sankcjami natozo-

nymi na Rosje¢, Polska nie impor-




tuje rosyjskiego wegla. Kupowany
jest on z innych kierunkéw i prze-
tadowywany w portach. — Przygo-
towujemy si¢ na VI pakiet sankcji,
zwiazany z zablokowaniem im-
portu rosyjskiej ropy. Przetadunki
w Naftoporcie juz rosna i siggng
w tym roku poziomu 23-24 mln
ton. Naftoport jest w stanie przyjac
nawet 36 mln ton ropy i produk-
tow ropopochodnych jesli zaist-
nieje taka potrzeba. Przeladowanie
i dystrybucja weglowodoréow to
bezpieczenstwo energetyczne Pol-
ski — mowi Adam Klos, dyrektor
handlowy Portu Gdansk.

Aby usprawni¢ komunikacje¢
niebawem w Porcie Gdansk poja-
wi si¢ lacznik, ktory bedzie koor-
dynowac ruch kolejowy na terenie
catego Portu. Bedzie posrednikiem
migdzy terminalami, PKP PLK
i przewoznikiem. Jego zadaniem
bedzie decydowanie o kolejnosci
wjazdu i wyjazdu sktadéw. Row-
noczesnie powotany zostat specjal-
ny zespot roboczy, ktéry zajmie si¢
zwigkszeniem mozliwos$ci przewo-

zu i przetadunku zboza z Ukrainy.
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Program ,,Moje Cieplo”
rowna si¢ wspolna korzysc

Pompy ciepla to jedno z przyszloSciowych rozwiazan, pozwalajacych na efektywne ogrzewanie budyn-
kow oraz podgrzewanie wody uzytkowej. Wybor tego typu instalacji to po pierwsze, szansa na oszczed-
nosci liczone w perspektywie lat, a po drugie, jedno z najbardziej ekologicznych rozwiazan. Pompy cieplta
wykorzystuja ok. 70 proc. energii pochodzacej ze Srodowiska, czyli odnawialnych zasobow. Poza tym
przyczyniaja si¢ one do zmniejszenia emisji dwutlenku wegla do powietrza. Dlatego tez Narodowy Fun-
dusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej postanowil zacheci¢ mieszkancow do instalacji pomp
ciepla w nowo powstajacych budynkach mieszkalnych poprzez program ,,Moje Cieplo”. W ramach niego
przewidziane sa dotacje do nawet 21 tys. zI dla jednej inwestycji. Budzet programu wynosi 600 min zl.

! v"“’tf":j";.w. o0l : i rar
m”r’ - 5.' T"\rﬁ.‘thq i3

s :.,.a;-;dqu—.‘uwgé s
P

_;‘.'r

o Jw,,,w fw:r;fg



O co chodzi w ,,Moim
Cieple"?

,,Moje Ciepto” jest nowym programem
priorytetowym Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej. Przygotowano go z mysla o wiasci-
cielach domow jednorodzinnych, ktorzy
zastanawiajg si¢ nad wyborem sposobu
ogrzewania. Dofinansowanie bedzie do-
tyczy¢ powietrznych, wodnych i grunto-
wych pomp ciepta, wykorzystywanych
albo do samego ogrzewania domu, albo
w potaczeniu z jednoczesnym zapew-
nieniem cieptej wody uzytkowej. Do-
finansowanie zakupu i montazu nowo-
czesnych, zeroemisyjnych pomp ciepta
w nowych domach jednorodzinnych
w ramach programu “Moje Ciepto” ma
by¢ kolejnym krokiem w kierunku po-
lepszenia jakoS$ci powietrza i osiggnie-
cia wytyczonych celow klimatycznych

w naszym kraju poprzez ograniczenie

niskiej emisji, ktora powstaje na skutek
ogrzewania domow jednorodzinnych
nieefektywnymi zrodtami ciepta (wy-
korzystanie paliw kopalnych). Ponadto
dzigki decyzji o instalacji pomp ciepta
w domach Polakow powinien zwiek-
szy¢ si¢ udzial odnawialnych zrédet

energii w ogdlnym, krajowym zuzyciu
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energii. Chodzi takze o propagowanie
idei przejscia na OZE. — W ramach sta-
tego rozwoju w naszym kraju energetyki
prosumenckiej i ogrzewnictwa indywi-
dualnego postanowiliSmy uruchomic¢
program ,,Moje Ciepto”, ktéry upo-
wszechni w jednorodzinnych domach
pompy ciepta. Sa one zrédtami ogrze-
wania nowoczesnymi, prostymi i prak-
tycznymi w obstudze, a co najwazniej-
sze — zeroemisyjnymi — podkresla Anna

Moskwa, minister klimatu i srodowiska.

Kto moze ubiegac sie
o dofinansowanie?

Ze wsparcia beda mogli skorzystac¢
wylacznie wtasciciele lub wspotwia-
Sciciele nowych budynkow mieszkal-
nych, czyli takich, w przypadku ktérych
(w dniu ubiegania si¢ o dofinansowa-

nie z Narodowego Funduszu Ochrony

Dofinansowano ze srodkow

s ¥ Al Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
el b : i Gospodarki Wodnej w Katowicach
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Srodowiska i Gospodarki Wodnej) nie
ztozono zawiadomienia o zakoncze-
niu budowy albo nie ztozono wniosku
o wydanie pozwolenia na uzytkowa-
nie domu godnie z przepisami ustawy
Prawo budowlane. Jest jeden wyjatek -
moze to by¢ rowniez nowy jednorodzin-
ny budynek mieszkalny, w odniesieniu
do ktorego ztozono juz zawiadomienie
o zakonczeniu budowy lub wniosek
o pozwolenie na uzytkowanie — pod wa-
runkiem, ze nie nastapilo to wczesniej
niz 1 stycznia 2021 r. Beneficjentem
musi by¢ osoba wskazana w pozwole-
niu na budowe lub zgtoszeniu budowy
budynku mieszkalnego jednorodzinne-
g0. Wnioskodawca musi by¢ wskazany
jako nabywca/odbiorca na fakturze lub
rownorzednym dokumencie ksiggo-
wym. — ,,Moje Ciepto” to odpowiedz na
potrzeby indywidualnych inwestorow,
ktorzy budujac domy jednorodzinne, sta-
raja si¢ mysle¢ przysztosciowo, zar6wno
pod katem ekologii, jak i ekonomii. De-
cydujac si¢ na montaz w swoim nowym
domu alternatywnego zrodta ciepta,
jakim jest pompa ciepta, realnie moz-
na wplynaé na obnizenie emisji dwu-

tlenku wegla do atmosfery i zmniejszy¢

rachunki za ogrzewanie — podkresla
Przemystaw Ligenza, prezes Narodo-
wego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodne;j.

Dodajmy, ze posiadanie pompy cie-
pla pozwala na osiagnigcie wigkszej
niezaleznoS$ci energetycznej (zwlaszcza
w polaczeniu z instalacja fotowoltaicz-
ng). Do tego dochodza oszczednosci.
Cho¢ niektorych moga zrazi¢ wysokie
ceny instalacji pompy, to po latach jej
uzytkowanie pozwala na oszczednosci
w wysokosci nawet 75 proc., co jest
kluczowe przy niestabilnym rynku cen
energii.

— Z tej racji, ze doptaty z NFOSiGW
maja dotyczy¢ zakupu 1 montazu pomp
ciepta w nowych domach o podwyz-
szonym standardzie energetycznym,
program ,,Moje Ciepto” bedzie kom-
plementarny wobec programu ,,Czyste
Powietrze”, ktory z kolei wspiera wy-
mian¢ nieekologicznych Zrédet ciepta
W juz istniejacych, starszych budyn-
kach — zaznacza Przemystaw Ligenza,
prezes NFOSiGW.

Wspomniany podwyzszony stan-
dard energetyczny budynku oznacza,

iz wartos¢ wskaznika rocznego za-
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potrzebowania na nieodnawialng ener-
gie pierwotng na potrzeby ogrzewania,
wentylacji oraz przygotowania cieptej
wody uzytkowej moze wynosi¢ mak-
symalnie 63 kWh (na metr kwadratowy
powierzchni domu w ciagu roku) dla
wnioskéw sktadanych w 2022 r. oraz 55
kWh dla wnioskow sktadanyc .
nych latach ‘fun.kcj
,Moje Cieplo”.

Terminy skitadania wnioskow
oraz kwoty dofinansowania

Narodowy Fundusz Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej rozpoczat
nabor wnioskow w ramach programu
,,Moje Cieplo” 29 kwietnia 2022 r. Okres
kwalifikowalno$ci bedzie z kolei liczony
od 1 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2026
r. Nabor wnioskow odbywa si¢ w trybie
cigglym w wyznaczonym terminie lub do
wyczerpania puli sSrodkow.

Osoby, ktore chcg skorzystac z dofi-
nansowania NFOSiGW i zakupié¢ oraz
zamontowa¢ w swoim nowym domu
jednorodzinnym pompy ciepta, musza
pamietac o tym, ze obowiazuje zasada -
najpierw inwestycja, p6zniej refundacja
w postaci bezzwrotnej dotacji (podobnie

e el




nulacyjnym/buforowym, :

1 cieptej wod:

powietrze/powietrze

Dofinansowano ze sSrodkow Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Karowicach

~Tresci zawarte w publikacji nie stanowiq oficjalnego stanowiska organéw Wojewédz-
kiego Funduszu Ochrony $rodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach”
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Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach

ECO SILESIA

Do kogo trafig “Zielone Czek1”?

Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach po
raz kolejny rozpoczal przyjmowanie zgloszen w jednym z najwazniejszych konkursow
zwiazanych z ochrona Srodowiska w regionie, czyli “Zielone Czeki”. Kandydatow, kto-
rzy w ubieglym roku wykazali si¢ dzialalnoScia proekologiczna, mozna zglasza¢ w czte-
rech kategoriach. Oprocz zaszczytnego tytulu oraz statuetek na zwyciezcow czekaja
wspomniane “Zielone Czeki” o wartosci 10 tys. zi. Nominacje przyjmowane beda do 30

czerwca br.

Mirostaw Ci

“Zielone Czeki” to inicjaty-
wa z wieloletnia tradycja - po raz
pierwszy z okazji Dnia Ziemi Wo-
jewodzki Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej
w Katowicach przyznat je w 1994
roku. W tym roku ponownie z oka-
zji przypadajacej 22 kwietnia akcji
katowicki WFOSiGW rozpoczat
przyjmowanie wnioskOw we wspo-
mnianym konkursie. — 7o jest jeden
z najwiekszych i najwazniejszych

w wojewodztwie slgskim konkur-

sow zwiqgzanych z ochrong Srodo-
wiska, ktory organizujemy od wielu
lat z okazji Dnia Ziemi. Ogromna
liczba zgloszen, ktora kazdego roku
rosnie, pokazuje, ze w spoteczen-
stwie caly czas rosnie Swiadomosé
tego, jak wazna jest ochrona srodo-
wiska naturalnego — podkresla To-
masz Bednarek, prezes WFOSiGW
w Katowicach.

Rywalizacja zostanie przeprowa-
dzona w czterech kategoriach, w kto-

rych nominowani mogg by¢:

SILESIA BUSINESS & LIFE

1. Ekologiczna osobowos¢ roku:
osoby fizyczne,

2. Gmina przyjazna dla czystego
powietrza: gminy - wiejskie, miej-
skie, miejsko-wiejskie oraz miasta
na prawach powiatu,

3. Inwestycja proekologiczna roku:
beneficjenci pomocy finansowej
z Wojewodzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Katowicach, ktorzy w 2021 roku
zakonczyli realizacj¢ zadania dofi-

nansowanego ze srodkéw Funduszu



(z wylaczeniem 0s6b fizycznych),

4. Programy i akcje na rzecz
ochrony przyrody oraz edukacji eko-
logicznej: organizacje pozarzadowe
z terenu wojewodztwa $laskiego,
ktore prowadza dziatalnosé proeko-
logiczna.

“Zielony Czek” mozna otrzymac
za dzialania badz zadania, ktore re-
alizowane byly w 2021 roku. Szcze-
goétowe informacje dotyczace tego,
kto moze zglosi¢ kandydatow do
udziatu w konkursie, znajduja si¢
na stronie internetowej Wojewodz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Kato-
wicach (www.wfosigw.katowice.pl,
zaktadka “aktualnos$ci’). Wnioski
przyjmowane beda do 30 czerwca br.
(decyduje data wpltywu). W tym celu
nalezy przesta¢ komplet dokumentow
(szczegodly w regulaminie konkursu)
w zaklejonej kopercie listem lub za
posrednictwem kuriera z dopiskiem
»Zielony Czek™ badz tez dostarczy¢
je osobiscie do siedziby funduszu
(adres: Wojewodzki Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej

w Katowicach, ul. Plebiscytowa 19,
40-035 Katowice). Dokumenty moz-
na takze ztozy¢ elektronicznie za po-
$rednictwem Platformy Ustug Admi-
nistracji Publicznej (www.wfosigw.
katowice.pl/epuap.html). Zwyciezcy
kazdej kategorii otrzymaja statuetki
i “Zielone Czeki” o wartosci 10 tys.
zt. Kapituta konkursu moze przyznaé
roéwniez wyrdznienia oraz nagrode
specjalng (zgodnie z uznaniem). Li-
sta laureatéw zostanie ogloszona do
konca tego roku.

Przypomnijmy, ze w 2021 roku
do konkursu nadestano 43 zglo-
szenia. W kategorii ,,Ekologiczna
osobowo$¢ roku” kapituta wybrata
Gabriele Gusciorg-Konieczng za po-
dejmowanie licznych inicjatyw pro-
ekologicznych wérdéd mieszkancow
Bielska-Biatlej i powiatu bielskiego
oraz postawe¢ odznaczajacg sie wy-

jatkowa odpowiedzialnoscig za stan

srodowiska naturalnego. W kategorii
,,Gmina przyjazna dla czystego po-
wietrza” “Zielony Czek” przyznany
zostal gminie Bierun za wielotorowe
dziatania w zakresie walki o czyste
powietrze (gmina ta m.in. znalazta
si¢ na 1. miejscu jako najaktywniej-
sza w programie “Czyste Powietrze”
wedlug pierwszego Ogolnopolskiego
Rankingu). W kategorii ,,Inwesty-
cja proekologiczna roku” “Zielony
Czek” otrzymata gmina Redziny (za
budowe biologiczno-mechanicznej
oczyszczalni §ciekow Karolina). Na-
tomiast w kategorii ,,Programy i ak-
cje na rzecz ochrony przyrody oraz
edukacji ekologicznej” kapitula na-
grodzila fundacje¢ ,,Czas na Las” (za
prowadzenie edukacji ekologicznej
w ramach edukacji przedszkolnej).
JO
Zrédlo foto: WFOSiGW
w Katowicach/Mirostaw Cichy

Dofinansowano ze sSrodkow Wojewoddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach
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Marcin PATRZALEK

SYLWETKA

Wirtuoz gitary

Jest jednym z najbardziej rozpoznawalnych mlodych muzykéw — koncertowal m.in. w Sta-
nach Zjednoczonych, Meksyku, Republice Poludniowej Afryki czy krajach azjatyckich. Jesie-
nig wreszcie bedzie mogta go zobaczy¢ publicznos$¢ w Polsce. Marcin Patrzalek przygotowuje sie
do wydania autorskiego albumu.

22

— Co czuje artysta, ktory
wspoélnie z The Royal Philhar-
monic Orchestra koncertuje
w slynnej Royal Albert Hall
podczas Classical Spectacular.

— Co moge powiedzie¢. Dla nie
byto to fascynujace przezycie.
Wystep w stynnej Royal Albert
Hall podczas Classical Spectac-
tular jest kosmosem. Sam fakt,
ze dostatem takie zaproszenie, do
takiego miejsca i z takiej okazji,
ciezko byto mi uwierzy¢, jak zo-
baczylem maila z zaproszeniem.
Jest to jedno z najbardziej iko-
nicznych miejsc do grania muzy-

ki na Swiecie.

— Jakie utwory wykonales$?

— Dla mnie zrobiono odstep-
stwo od obowiazujacej dotad
reguty. Przed publicznos$cia za-
gralem z orkiestra oraz solo. Wy-
konalem mig¢dzy stynng Toccate
Bacha we wtasnej, swobodnej
aranzacji i zywiolowgq ari¢ z ope-

ry Carmen.

— Zaproszenie do takiego wy-
darzenia jest potwierdzeniem
Twojego olbrzymiego talentu
i pozycji w Swiecie muzyki?

— Dzigkuje¢ za to stwierdzenie.
Dla mnie jako artysty byt to ko-
lejny krok milowy — dodam, ze
byt to pierwszy duzy koncert od
dtuzszego czasu spowodowanego
pandemia. Owszem skupitem si¢
w czasie pandemii na social me-
diach, tutaj prezentowatem swoja

tworczos¢, ale najwazniejsze jest

spotkanie z publiczno$cia w sali
koncertowej. Mimo, ze rzadko
si¢ zdarza aby tak nowoczesne
brzmienie pojawito si¢ w Royal
Albert Hall to moj wystep pu-
bliczno$¢ przyjela owacja na
stojaco. Ten wystep pokazatl, ze
zmierzam we wlasciwym kierun-
ku i dat mi sporg dawke motywa-

cji do dalszej pracy.

— Zanim przejdziemy do pla-
now, chcialbym, zeby nasza
rozmowe rozpoczeliSmy od ...
tego jak to sie stalo, ze zaintere-
sowales$ sie¢ muzyka, a wlasciwie
gra na gitarze...
10 lat!

— Jako mtody chlopak rodzice

miale$ wtedy

szukali dla mnie zaje¢cia na waka-
cje, probowatem troche odnalezé
si¢ w sporcie, ale jako$ mnie to
nie wciagneto. Kiedy$ w sklepie
moj tata natknal si¢ na znajomego
nauczyciela gry na gitarze... kto-
ry nie lubil dzieci! Polecit nam
zajecia z Jerzym Pikorem.. Na
pewno byt to do$¢ ekscentryczny
nauczyciel, ktéremu bardzo duzo

zawdzieczam.

— Czy przelomem byly lekcje
pod kierunkiem hiszpanskiego
gitarzysty Carlosa Pinany?

— Na pewno tak. Gitara klasycz-
na powoli zaczynata mnie nieco
ogranicza¢ — na koncertach czy
konkursach uczestnicy praktycz-
nie wykonuja te same utwory. Ja
szukatlem czego$ nowego — im-

pulsu do rozwoju. Podczas jed-
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nego z wystepow dostrzegt
mnie wlasnie Carlos Pifiana.
Dla mnie byto to olbrzymie
wydarzenie, bowiem indy-
widualne lekcje przez Sky-
pa z Valencii pozwolily mi
rozwina¢ warsztat. Oczywi-
$cie przede wszystkim gra-
tem Flamenco. To byto bar-
dzo wazne i trudne pie¢é lat
wspolpracy — z jednej stro-
ny ogromny rozwoj i nauka
techniki, a z drugiej zelazna
dyscyplina i ekstrawagancja

mojego nauczyciela.

— Interesowales$ sie gra
na innych instrumentach?
Czy gitara daje Ci nieogra-
niczone mozliwosci?

— Muzyka, ktérg tworze
jest $cisle zwigzana z perku-
sja. To jakby naturalne. Na-
turalna jest rowniez dla mnie
gra na gitarze elektrycznej,
flamenco czy akustycznej.
Jestem takze producentem
muzycznym — produkuj¢ be-
aty itp. Aranzuj¢ tez utwory
na orkiestre. Szukam ciagle
nowych motywacji i mozli-
wosci tworczych realizacji
— czes$¢ z nich pojawi si¢ juz

wkrétce na moim albumie.

— O Twoim talencie pu-
blicznos¢ w Polsce mogla
si¢ przekonaé¢ w programie
»Must Be The Music”. Wy-
grale$ program w wieku 14

lat. Jak dzisiaj z perspek-



Marcin Patrzatek pochodzi
z Kielc, ma 21 lat. Uczyt
sie w Zespole Szkét Siostr
Nazaretanek imienia
Swietej Jadwigi Krélowej
w Kielcach, od zawsze
marzyt o nauce w Berklee
College of Music w Bostonie.
W grudniu 2018 roku wygrat
wiloski talent show Tu Si Que
Vales, a w 2015, jako 14-letni
wirtuoz gitary, zwyciezyt
9. edycje programu Must
Be The Music w Polsacie,
a w wieku 16 lat wydat ptyte
»HUSH” sktadajaca sie
gléwnie z jego autorskich
kompozycji. Byt w pétfinale
amerykanskiej edycji ,,Mam
talent”, gdzie kibicowali mu
widzowie z catego swiata.
Miody artysta podpisat
kontrakt z amerykanskim
oddziatem wytwérni Sony
Music.




Wy ... tych o$Smiu juz lat oce-
niasz ten start, co zapamietales
z tego programu?

— Tak naprawde chcialem si¢
sprawdzi¢ i przede wszystkim
zaprezentowac szerokiej publicz-
nosci. Swiat klasycznej muzy-
ki gitarowej jest bardzo waski.
To maty $§wiat dla koneseréw.
Moim celem byto pokazanie mo-
jej tworczosci 1 sprawdzenie sig.
Uwazam, ze byt to najlepszy pro-
gram promujacy mtodych arty-
stow — zresztg jury profesjonalne
i spora grupa uzdolnionych oso6b,
ktore pojawily si¢ na scenie sa
tego dowodem. Program dal mi
naprawde duzo. Dla mnie mto-
dego chlopaka to byto niezwykte
przezycie i impuls, ze to co robi¢
podoba sie wielu osobom. Do dzi-
siaj pamigtam rozmowe¢ z Piotrem
Roguckim juz w trakcie odcinka
finatowego, kiedy po prostu roz-
mawialiSmy o muzyce. On jako
juz znany artysta i ja, mtody chio-
pak. Pamietam kazde stowo z na-

SZej T0OZMOWwWY.

— Pozostanmy przy telewizji
— kolejnym krokiem byl start
i wygrana w podobnym progra-
mie we Wloszech. Czy to praw-
da, Zze nie wiedziales$, ze byles
zgloszony do udzialu w progra-
mie?

— Moje nagrania zaczety krazy¢
w internecie. Otrzymalem zapro-
szenie do programu we wloskiej
telewizji — jadac tam mys$latem,
ze mam wystgpi¢ w jakims$ odcin-
ku jako gos¢ — zwyciezca polskiej
edycji programu. Tymczasem juz
na miejscu okazato si¢, ze jestem
uczestnikiem programu. No,
a pézniej juz glosowali i decydo-

wali widzowie.

— Jaka role odgrywa w Twoim
zyciu i Twojej karierze rodzina.
Tata jest Twoim menadzerem?

— Rodzina jest dla ogromnym
wsparciem. Moj tata od poczatku

peilni funkcje mojego menadze-




ra i troszczy sie¢ o moj rozwoj.
Konsultuje z nim kazda decyzje,
kazda umowe czy kontakt mimo,
iz mam swojego menadzera z wy-
tworni. Tata nawet kosztem swo-
ich obowigzkéw zawodowych
wspiera moja karier¢ — jestem mu
za to ogromnie wdzigczny. Mimo,
ze nie ma zadnego doswiadczenia
w tym zakresie swietnie sprawdza
si¢ w tej roli. Oczywiscie wspar-
ciem dla mnie réwniez jest mama.
No i oczywiscie brat Michat. Jest
grafikiem wiec §wietnie si¢ do-
gadujemy — jest tworca mojego
logotypu, strony, oktadek i wielu

innych dziet.

— Po Europie przyszedl czas
na Stany Zjednoczone i kolejne
sukcesy? 10 milionéw widzéw
programu ,,America’s Got Ta-
lent” i polfinal programu.

— No tak show telewizyjnego
ciag dalszy. Z tym udzialem tez
wiagze si¢ troche dziwna histo-
ria. Od 2015 roku zgtoszenie do

tego programu — bez mojej wie-

dzy — wysytat tata. Producentka

programu nie byta zainteresowa-
na — dopiero sukces we Wtoszech
zmienil jej nastawienie i sama
zaprosita mnie do programu. Na
pewno milionowa publiczno$é
programu i takze nowy rynek
i nowe mozliwosci — to byt kolej-

ny krok w karierze.

— Gdybys porownal wszystkie
trzy programy?

— Najkrocej — w Polsce pro-
gram najbardziej profesjonalny
pod wzgledem uczestnikow i jury,
we Wloszech bardzo duzo chaosu
i no w Stanach Zjednoczonych
oczywiscie najbardziej budzetowe

1 najwigcksze show.

— Po sukcesie w USA rozpo-
czale$ studia na Berklee College
of Music w Bostonie. Wspomi-
nales w jednym z wywiadéw, ze
to byl Twoj cel. To prawda?

— Po wystepie a amerykanskim
programie, ktéry na pewno jest

programem globalnym otworzy-
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ty si¢ dla mnie nowe mozliwo-
$ci. Jedna z nich byty wtasnie
studia w Bostonie. To jest szansa
na kolejny rozwoj. Niestety dla
mnie poczatek studiow zbiegl si¢
z okresem pandemii. Muzyczna
studia w trybie on-line nie spet-
niaja jednak oczekiwan. Udato mi
si¢ w koncu pojecha¢ do Bostonu
i zaczal studia na miejscu. To byto
spelienie moich celow, poznatem
wiele ciekawych 0s6b, zdobytem
kolejne doswiadczenia i rozpo-
czalem kolejne projekty. Stanatem
jednak przed dylematem — posta-
wié na dalsza edukacje co wigza-
to si¢ z brakiem czasu na swoje
projekty i wigzato si¢ z dos¢ spo-
rymi wydatkami finansowymi lub
tez postawic¢ na realizacje swoich
planéw artystycznych i zawodo-
wych. Ostatecznie zdecydowalem
si¢ na zawieszenie studiow — mam

urlop i przebywam teraz w kraju.

— Skoro postawile$ na prace -
to jakie sa Twoje najblizsze pla-

ny zawodowe?
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— Oczywiscie pracuje¢ nad de-
biutanckim albumem. Niestety
nie moge zdradzi¢ szczegdtéw. Na
pewno nie bedzie brakowato za-
skoczen, ciekawych aranzacji i nie-
samowitych gosci. Zdradze tylko,
ze album bedzie jedng wielkg ca-
toscia. Beda autorskie utwory oraz
covery. Pojawia si¢ znani w Swie-
cie solisci, muzycy — goscie z naj-
wyzszej potki. Jestem catkowicie

pochlonigty prace nad albumem.

— Bedziesz koncertowal w Pol-

sce? Czytalem, ze latwiej wy-
bra¢ sie na Twoéj wystep w Azji

niz w kraju?

— Powiem szczerze, ze troche
tak bylo — muzyka ktora tworze
jest bardzo popularne w Korei,
Tajwanie czy Republice Potu-
dniowej Afryki. Gralem po pro-
stu tam, gdzie mnie. W Polsce
koncertowatlem zdecydowanie
za malto, ale teraz chcemy to
zmieni¢. Jesienig planuje ruszy¢
z trasa koncertowa. Wtasnie
trwa ustalanie szczegdtow. Li-
cze, ze moi fani, ktéorych w Pol-
sce nie brakuje pojawia si¢ na

koncertach w catym kraju.

— Twoj styl gry jest miesza-
nina wielu gitarowych technik.
Jak bys go okreslil?

— Tak naprawde nie wiem
— styszalem rézne opinie, ale
z czes$cia zupelnie sie nie zga-
dzam. Raczej staram si¢ tworzy¢
wlasny styl oparty na stylu per-
kusyjnym. Staram si¢ tworzy¢
co$ nowego 1 tworzy¢ nowa
fale. Czerpie inspiracje z roz-
nych gatunkéw i wykorzystuje
gitare klasyczng, flamenco czy

elektryczna.

— Twoje klipy maja swoj
specyficzny charakter. Skad
czerpiesz inspiracje do swoich
interpretacji utworow. Swo-
bodnie interpretujesz bowiem
zaré6wno klasyczne utwory np.
Jana Sebastiana Bacha czy
hity rockowe? Sa dla Ciebie
jakies$ ograniczenia?

— Nie ukrywam, ze pociagaja
mnie mroczne klimaty. Przyzna-
je, ze lubie¢ mie¢ wplyw na to co
tworze, takze na produkcje tele-
dyskow. Koncepcje tworze sam
i staram si¢ stworzy¢ zalozenia
do scenariusza. Swietnie doga-
duje¢ si¢ z Marcinem Kopcem,
ktoérego firma produkuje dla
mnie teledyski. Staramy si¢, aby
nasza produkcja byta oryginal-

na. Zachg¢cam do ogladania.
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— Jeste$ bardzo popularny
i aktywny w mediach spolecz-
nosciowych - Twoje osiagnely
ponad 100 milionéw wysSwietlen
online - ponad 600 tys. sub-
skrypcji kanalu YT, 1,3 milio-
na obserwujacych na TikToku
i prawie pol miliona na Insta-
gramie. To niesamowite...

— Mysle, ze obecnie bez obec-
nosci w internecie praktycznie
nie mozna my$le¢ o karierze.
Social media to cze$¢ naszego
zycia. W czasie pandemii moja
tworczos¢ ograniczata si¢ — po-
dobnie jak wielu innych artystow
— wlasnie do internetu. Ciesze
si¢, ze moje kanaty i konta s3g tak
popularne, chociaz sam musia-
tem si¢ do tego przekonaé. Licz-
ba followerséw na TikToku robi
wrazenie — styszalem, Zze na ten
moment moj kanat jest jednym
z najwickszych na swiecie w sfe-
rze gitary — ale trudno to zwery-
fikowac!

- Jeste$ mlodym cztowiekiem
konsekwentnie dazacym do celu
— jakie masz marzenia?

- Tak to prawda jestem konse-
kwentny, ale jestem raczej reali-
sta. Wole wytyczaé sobie realne
cele i je realizowac. Teraz jest
nim praca nad albumem i drugi
projekt, ktory bedzie realizowany
w 1I potowie biezacego roku. To
bedzie prawdziwa niespodzianka.
Juz wkroétce przedstawimy szcze-
g6ly.

- Jak spedzasz wolny czas?

- Teraz mam go troch¢ wigcej
niz kiedy bytem nastolatkiem.
Woéwczas praktycznie nie miatem
zycia towarzyskiego, mijaty mnie

<

kolejne ‘’osiemnastki’’ znajo-
mych, imprezy — bytem skupiony
tylko na muzyce. Teraz troche za-
tuje. Staram sie nadrabia¢ powoli
zaleglo$ci towarzyskie, ale muzy-
ka jest zawsze jest na pierwszym
miejscu.

Dzigkuje¢ za rozmowe.



Wszystko co musisz wiedzie¢ o rozwodzie

PORADY PRAWNE

Wasz zwigzek miat by¢ na zawsze. Ty byles idealnym
partnerem dla niej, ona byla kobieta Twojego zycia. Z ja-
kichs przyczyn jednak lgczaca Was relacja zaczeta sie
psuc. Probowaliscie ja ratowaé, jednak Wasze starania
nie przyniosty oczekiwanego rezultatu, wiec zaczates
myslec¢ o zakonczeniu matzenstwa. Pozwdl zatem, ze wy-
. jasnie Ci na czym polega rozwaéd, abys po lekturze tego
artykutu wiedziat, czego spodziewac sie w sadzie.
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Pozytywne i negatywne
przestanki rozwodu

Prawo polskie przyjmuje zasade trwa-
tosci zwiazku matzenskiego, dlatego
rozwiagzanie Twojego matzenstwa bedzie
mozliwe wowczas, gdy nastapi miedzy
Wami zupelny i trwaly rozktad pozycia
matzenskiego. Zupethy rozktad pozycia
malzenskiego przejawia si¢ w zerwa-
niu pomiedzy matzonkami wszystkich
trzech taczacych ich wiezi tj. wigzi du-
chowej, fizycznej i gospodarczej. Jako,
ze przestanki pozytywne do orzeczenia
rozwodu sa kumulatywne, oprocz tego,
ze rozktad pozycia malzenskiego bedzie
zupelny, musi by¢ on jeszcze trwaly, tzn.
nieodwracalny.

To byly przestanki pozytywne rozwo-
du, natomiast istnieja jeszcze przestanki
negatywne, ktorych zaistnienie implikuje
co do zasady brak mozliwosci orzeczenia
rozwodu. Do przestanek negatywnych roz-
wigzania malzenstwa zaliczamy: sprzecz-
nos¢ z dobrem wspolnych matoletnich
dzieci, sprzeczno$¢ z zasadami wspotzycia
spotecznego oraz zadanie orzeczenia roz-
wodu przez matzonka wylacznie winnego.

Sad badajac czy wskazane powyzej
przestanki zachodza bedzie brat pod uwa-
ge caloksztalt Waszego postepowania, od
mozliwie najwczesniejszego okresu pozy-

cia.

Przyczyny rozwodu, wina
i alimenty na rzecz
maizonka

Wiecie juz, ze do orzeczenia rozwodu

konieczne jest by sad stwierdzil, iz nie

wystepuja przestanki negatywne, a jedy-
nie te pozytywne, czyli ze doszlo migdzy
Wami do trwatego i zupelnego rozktadu
pozycia. Co$ jednak musiato do tego roz-
ktadu doprowadzi¢, prawda? Przyczyny
rozwodu mozemy podzieli¢ na trzy grupy
kierujac si¢ kryterium winy. Mamy wigc
przyczyny zawinione, niezawinione oraz
takie, ktore moga by¢ w zaleznosci od
okolicznosci zakwalifikowane jako za-
winione lub niezawinione. W pierwszej
grupie lokuja si¢ takie przyczyny jak: al-
koholizm i inne natogi, agresja, grozba,
nieetyczne postepowanie, nierébstwo,
niewierno$¢, niegospodarnosé, niepo-
rozumienia na tle seksualnym, odmowa
wzajemnej pomocy, opuszczenie wspot-
matzonka, uzaleznienie od Internetu, za-
niedbywanie wspotmatzonka lub rodziny,
zly stosunek do rodziny wspotmatzonka
oraz odmowa wspoéltzycia plciowego. Do
przyczyn niezawinionych zaliczamy nato-
miast: chorobg, chorobe psychiczng i nie-
dorozwo6j umystowy, niedobor seksualny,
a takze niezgodno$¢ charakterow i umy-
stowosci. W ostatniej grupie przyczyn
umiejscawia si¢: bezptodnos¢, niewta-
Sciwe zachowanie si¢ rodziny wspotmat-
zonka, ro6znice §wiatopogladow, réznice
wieku czy tez wady oswiadczenia woli.
Pamigtajcie, ze jesli w pozwie rozwo-
dowym nie ztozycie zgodnego zadania
o nieorzekanie przez sad o winie, to sad
z urzedu bedzie badat, ktore z Was pono-
si wing¢ za rozpad pozycia matzenskiego
1 moze orzec ze winne jest jedno, oboje
lub zadne z Was. Orzeczenie w kwestii

winy koreluje z obowigzkiem alimenta-
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cyjnym miedzy matzonkami. Podstawo-
wa forma tego obowiazku polega na tym,
ze to z Was, ktore nie zostanie uznane za
wyltacznie winne rozktadu pozycia i jed-
nocze$nie znajdzie si¢ w niedostatku,
bedzie mogto zada¢ od drugiego dostar-
czania SrodkOw utrzymania w zakresie
odpowiadajacym usprawiedliwionym
potrzebom uprawnionego oraz mozli-
wosciom zarobkowym i majatkowym
zobowiagzanego. Rozszerzony obowia-
zek alimentacyjny pomiedzy malzon-
kami odnosi si¢ natomiast do sytuacji,
w ktorej jedno z Was zostatoby uznane
za wylacznie winne i polega na tym, ze

drugi matzonek moze zada¢ od matzonka

.

wylacznie winnego alimentéw na zaspo-
kojenie swoich usprawiedliwionych po-
trzeb, nawet wowczas gdy nie znajduje
si¢ w niedostatku — wystarczy, ze rozwod
pociagnie za sobg istotne pogorszenie
jego sytuacji materialnej. Oczywiscie
o obowiazku alimentacyjnym pomig¢dzy
malzonkami, sad orzeka na wniosek.
Co w kwestii dzieci?

Jesli macie wspolne matoletnie dzie-
ci, to sad bedzie musial rowniez orzec
o0 ich sytuacji. W wyroku rozwodowym
konieczne bedzie umieszczenie rozstrzy-
gniecia w przedmiocie wtadzy rodzi-
cielskiej, tego w jakiej wysokosci kazde

z Was bedzie zobowiazane do ponosze-
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nia kosztow utrzymania i wychowania
dziecka (alimenty na rzecz dziecka) oraz
co do zasady sad ureguluje Wasze kon-
takty z dzieckiem. W odniesieniu do wila-
dzy rodzicielskiej, sad moze ja przyznaé
jednemu z Was, jednocze$nie ogranicza-
jac ja drugiemu do wspotdecydowania
o waznych kwestiach dot. zycia dziecka,
albo pozostawic ja obojgu rodzicom (tzw.
opieka naprzemienna), jezeli przedlozycie
sadowi pisemne porozumienie 0 SPOsO-
bie wykonywania wladzy rodzicielskiej
i utrzymywaniu kontaktéw z dzieckiem
po rozwodzie. Sad moze takze zadecydo-
waé o pozbawieniu wladzy rodzicielskiej

jednej lub obu stron lub jej zawieszeniu

———
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jesli sa ku temu przestanki. Celem usta-
lenia sytuacji wychowawczej dziecka,
sad moze wysta¢ do Was kuratora celem
przeprowadzenia wywiadu Srodowisko-
wego, albo zleci¢ przygotowanie opinii
w tym zakresie Opiniodawczemu Zespo-
towi Sadowych Specjalistow (wydanie
takiej opinii poprzedzone jest stosownym
badaniem). Wasze dziecko powinno row-
niez zosta¢ wystuchane jezeli jego rozwoj
umystowy, stan zdrowia i stopien dojrza-
}osci na to pozwala (bez obaw - takie wy-
shuchanie przeprowadzane jest poza sala
sadowa), bowiem sad powinien uwzgled-
ni¢ w miar¢ mozliwos$ci jego rozsadne
zyczenia. W odniesieniu do kontaktow
z dzieckiem, jezeli si¢ w tej kwestii do-
gadujecie, mozecie zlozy¢ zgodny wnio-
sek, by sad nie orzekat o utrzymywaniu
kontaktow z dzieckiem. Przy ustalaniu
alimentow, sad bedzie brat pod uwa-

g¢ uzasadnione potrzeby dziecka oraz

mozliwosciom zarobkowe i majatkowe
zobowiazanego. Pozostawiajac wiadze
rodzicielska obojgu rodzicom, w sytu-
acji, gdy beda oni sprawowali opieke nad
dzieckiem w porownywalnych okresach
czasu, mozliwe jest rOwniez rozstrzygnig-
cie, w ktorym sad ustali, ze rodzice bgda
ponosi¢ koszty utrzymania i wychowania
dziecka po potowie, zwalniajac jednocze-
$nie strony z obowiazku przekazywania
sobie tych kwot. Rozstrzygajac o sytuacji
Waszych matoletnich dzieci, sad bedzie
kierowat si¢ zasada, ze rodzenstwo po-
winno wychowywac si¢ razem, a kazdy
aspekt dotyczacy dziecka bedzie anali-
zowany pod katem zgodnosci z jego do-

brem.

Wspoélne mieszkanie
i podzialt majatku.

Jezeli nadal wspolnie zamieszkujecie,

sad orzeknie w wyroku rozwodowym
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o sposobie korzystania przez Was z tego

mieszkania przez czas, w ktérym jesz-
cze bedziecie ze sobg mieszkaé. W sy-
tuacji, gdy Wasz matzonek swym razaco
nagannym postepowaniem uniemozli-
wia wspolne zamieszkiwanie, mozecie
ztozy¢ do sadu wniosek o eksmisje tego
matzonka. Na Wasz zgodny wniosek,
sad moze natomiast podzieli¢ Wasze
wspolne mieszkanie albo przyznac je
jednemu z Was, pod warunkiem, ze
drugi matzonek wyrazi zgodg na opusz-
czenie mieszkania bez dostarczenia
lokalu zamiennego i pomieszczenia za-
stepczego. Orzekajac o Waszym wspol-
nym mieszkaniu, sad uwzgledni przede
wszystkim potrzeby dzieci i matzonka,
ktoremu powierzy wykonywanie wia-
dzy rodzicielskie;j.

Na wniosek jednego z Was, sad
w wyroku orzekajacym rozwod moze

dokona¢ podzialu Waszego majatku



wspolnego, pod warunkiem, ze przepro-

wadzenie tego podziatu nie spowoduje

nadmiernej zwtoki w postepowaniu.

Pulapki procesowe

Postepowanie w sprawach matzen-
skich toczy si¢ wg przepiséw ogdlnych,
ale wystepuja tu pewne odrgbnosci.
Chcialabym zwréci¢ Twoja uwage na
najwazniejsze z nich. Po pierwsze nie
musisz si¢ obawiac, ze wszyscy ustysza
o Twoich problemach rodzinnych, bo-
wiem co do zasady posiedzenia w spra-
wach rozwodowych odbywaja si¢ przy
drzwiach zamknietych, a ogtaszajac
wyrok sad moze zaniecha¢ ustnego po-
dania zasadniczych motywow rozstrzy-
gnigcia, ograniczajac si¢ jedynie do pu-
blicznego ogloszenia sentencji. Dopiero
gdy oboje zazadacie jawnego przepro-
wadzenia rozprawy, a sad uzna, ze

jawnos¢ nie zagrozi moralnosci, na sali

bedzie mogta by¢ obecna publicznos$¢.
Po drugie jezeli zalezy Wam na szybkim
rozwodzie pamigtajcie, ze niestawien-
nictwo powoda na pierwszej rozprawie
bez nalezytego usprawiedliwienia spo-
woduje, ze sad zawiesi postgpowanie,
ktore bedzie mogto by¢ podjete nie
wczesniej niz po uptywie 3 miesigcy
od dnia zawieszenia postgpowania na
wniosek. Jesli taki wniosek o podjecie
zawieszonego postepowania nie zo-
stanie ztozony w okresie roku od dnia
zawieszenia postgpowania, sad umorzy
postepowanie. Po trzecie, gdy pozwany
W wyznaczonym terminie nie ztozyt od-
powiedzi na pozew, lub nie stawil si¢ na
rozprawe, albo mimo stawienia si¢ nie
bierze w niej udziatlu, sad wyda wyrok
zaoczny. Po czwarte, gdy otrzymasz
jako strona wezwanie do osobistego
stawiennictwa i bez usprawiedliwienia

nie przyjdziesz na rozprawe, sad moze
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skaza¢ Ci¢ na grzywne wg przepisow
o karach za niestawiennictwo swiadka
(w przeciwienstwie do $swiadka, nie
mozna Ci¢ jednak na rozprawe sprowa-
dzi¢). Po piate sad przeprowadzi pelne
postepowanie dowodowe i przestucha
Was w charakterze stron nawet wow-
czas, gdy uznacie powodztwo lub przy-
znacie fakty, ktore druga strona w nim
wskazata. Po szoste, jesli sad uzna, ze
istnieja widoki na utrzymanie matzen-
stwa, moze jeden raz skierowa¢ Was do
mediacji. Mozecie zosta¢ skierowani do
mediacji takze wowczas, kiedy istnieja
mig¢dzy Wami kwestie sporne, mozliwe
do rozwiazania w drodze ugody media-
cyjnej. Mediacja jest oczywiscie dobro-
wolna, zatem na skierowanie sprawy do
mediacji przez sad, oboje musicie wy-

razi¢ zgode.

Gdzie wytoczy¢ powodztwo i ile to
kosztuje?

Powodztwo ze stosunku matzenstwa
wytacza si¢ wylacznie przed sad, w kto-
rego okregu matzonkowie mieli ostatnie
miejsce zamieszkania, jezeli cho¢ jedno
z nich w okregu tym jeszcze ma miej-
sce zamieszkania lub zwyktego poby-
tu. Z braku takiej podstawy wytacznie
wlasciwy jest sad miejsca zamieszkania
strony pozwanej, a jezeli i tej podsta-
wy nie ma — sad miejsca zamieszkania
powoda. Optata od pozwu w sprawie
rozwodowej jest stata i wynosi 600 zi.
Jezeli sad orzeknie rozwod bez orze-
kania o winie na zgody wniosek stron,
to z urzedu zwroci potowe optaty od
pozwu. Za pomoc fachowego petno-
mocnika, zaptacicie pelnomocnikowi
wynagrodzenie indywidualnie ustalone
w zawartej pomi¢dzy Wami a peino-
mocnikiem umowie oraz optate skar-
bowa od udzielonego pelnomocnictwa
w wysokosci 17 zt. Oczywiscie koszty
moga wzrosnac, jezeli w toku sprawy
okaze si¢ np. ze niezbedne jest zasie-

gniecie opinii bieglego.
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4dent Dorota Stania

FIRMY REGIONU

Pigkny usmiech to nasza wizytowka

Zyjemy w wyjatkowych czasach. Trzeba skupiaé sie na tym co w nich dobre i piekne. Zawsze
chciatam mac sprawiac by swiat byt piekniejszy a ludzie szczesliwsi. Ciesze sie, ze dzieki
mojej pracy przyczyniam sie do tego. Od 2005 roku, w mojej klinice 4dent w zabytkowej
Fabryce Porcelany, moge spetni¢ marzenia o zdrowym i picknym usmiechu. A piekny usmiech
to podstawa, jest nasza wizytowka. Jak mowia moi Pacjenci, on daje im pewnosc¢ siebie
i pozwala odwazniej dziata¢, $mielej realizowac postawione cele.

CoE=ME

Dorota

Kiedy pytam si¢ Pacjentoéw jakie sg
ich wymarzone z¢by najczesciej odpo-
wiadaja, ze chcieliby aby byly rowne
i biate. Ale przeciez na odbidr naszego
u$miechu za “tadny” wptywa réwniez
to co je otacza.

Przygotowujac metamorfoze postu-
guje si¢ wieloma wytycznymi, ktore
opisuja proporcje twarzy oraz harmo-
nijny us$miech. Usytuowanie i proporcje
samych zebow to tzw. estetyka biala.
Wiele jej aspektow mozna skorygowac
stosujac zabiegi protetyczne i zacho-
wawcze: korony, licowki oraz matoin-
wazyjne odbudowy materialem kompo-
zytowym, bonding. Poza estetyka biata
znaczna uwage przyktadam do ksztaltu
girlandy dzigstowej czyli tzw. estetyki
czerwonej. Aby przywréci¢ odpowied-
ni ksztalt dzigsta czesto konieczne jest
wykonanie zabiegu z zakresu mikro-
chirurgii periodontologicznej. A kiedy
u$miech jest zbyt szeroki tak zwany
u$miech dzigstowy, czyli zbyt duze ma-
nifestowanie dzigset podczas u§miechu
— jak zawsze, wraz moim cudownym
Zespotem, dziatam interdyscyplinarnie
by dokonac kompleksowej rekonstruk-
cji usmiechu. Laczymy zabiegi stoma-
tologicznej mikrochirurgii plastycznej

i implantologii z szeroko rozumiang

Stania

stomatologia estetyczna (licowki, ko-
rony, bonding i nadbudowy estetyczne)
i ortodoncja (Invisalign). Usmiech to
sukces, dlatego warto. Poniewaz o zgby,
jak o kazda dtugoterminowa inwesty-

cje, trzeba dbacé.

To istotne, ale absolutnie nie jedyne
czynniki. Nie myslimy o tym, ze kaz-
da utrata zeba, ubytki czy wada zgryzu
mogg mie¢ znaczacy wptyw na nasz
wyglad. Olbrzymim problemem jest
rowniez bruksizm. Obnizona wysoko$¢
zgryzu potgguje wrazenie starzenia si¢
skory, poniewaz wraz z nig opadaja
kaciki ust i poglebiajg si¢ zmarszczki
wokot ust, broda wysuwa si¢ do przo-
du a usta stajg si¢ wezsze. To wszyst-
ko sprawia, ze twarz wyglada starzej.
Dla wielu Pacjentéw pierwsza mysl,
to wizyta u kosmetyczki lub lekarza
medycyny estetycznej. Tymczasem
nalezatoby odwiedzi¢ stomatologa, im-
plantologa i ortodonte. Moze wystarczy
uzupetnienie brakéw implantami, by¢
moze trzeba bedzie nadbudowac zeby,
a by¢ moze rozwigzaniem bedzie lecze-
nie ortodontyczne komfortowym syste-
mem Invisalign. Czasami rozwigzaniem

moze si¢ okazaé zaktadana na noc na-
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ktadka zapobiegajaca tarciu z¢bami.
Wszystko co robi¢ ma na celu poprawe
zdrowia z¢bdw moich Pacjentéw, a co
za tym idzie catego organizmui ... co
kluczowe, utrzymanie mtodosci — na

dhuzej!

To wyjmowane, przezroczyste na-
ktadki ortodontyczne, prostujace z¢by.
Zmienia si¢ je co dwa tygodnie. Pro-
dukowane z uzyciem technologii cy-
frowych i druku 3D. Oprogramowanie
ClinCheckPro pozwala zaplanowac
przesunigcia zebow i uzyskac¢ bardziej
przewidywalne i optymalne rezulta-
ty. Zapewniajac lepsze modelowanie
i wizualizacje, daje calkowicie sperso-
nalizowana wizualizacj¢ przebiegu le-
czenia. Naktadki Invisalign to wigkszy
komfort dla moich Pacjentow, moga
je zdejmowa¢ gdzie chca i kiedy chcea.
Ci, ktorzy leczeni sa tradycyjnymi apa-
ratami ortodontycznymi majg dluga
liste potraw, ktoérych nie moga jesc,
poniewaz istnieje ryzyko, ze uszkodza
one druty i zamki albo w nich utkng.
Przezroczyste naktadki Invisalign sa
dyskretne i prawie niewidoczne. Daja
szybsze efekty leczenia — u niektorych
moich Pacjentéw wyniki byty widocz-
ne juz po uptywie sze§ciu miesiecy.
Jeden z Nich powiedzial mi ,,Od dzi$
mam nowego przyjaciela. Pomoze mi
w walce z jednym z moich najwigk-
szych komplekséw i sprawi, ze bede si¢
jeszcze wigcej 1 szerzej uSmiechat. Przy

okazji zadba tez o to zebym regularnie



jadl, a nie podjadat i bym pit
wode. Do tego bedzie to robit
w niemal niewidoczny sposéb.
Wiesz jak to jest z prawdzi-
wym przyjacielem - czasem
go nie widzisz, ale mimo to

czujesz jego obecno$c”.

Zaciskajac szczeki, zgrzy-
tajac zebami odreagowujemy
codzienne napigcie i stres ale
jednczesnie doprowadzamy do
zmian w wygladzie.To korela-
cja migdzy stresem, mig¢§niami
mimicznymi oraz osrodkiem
w mozgu odpowiedzialnym za
prace tych migéni. Bruksizm
moze objawiaé si¢ wieloma
dolegliwo$ciami. Moga to by¢
bole glowy, karku, dretwienie
rak, zawroty glowy, szumy
w uszach, trzaski w stawach
skroniowo-zuchwowych, obni-
zona wysokos¢ zgryzu. Z po-
moca przychodzi wspotczesna
stomatologia. Wystarczy zro-
bi¢ pierwszy krok i zalozy¢
szyn¢ relaksacyjng rozluznia-
jaca migénie zwaczowe, kto-
ra stabilizuje objawy uboczne
bruksizmu.

W 4dent dziatamy holistycz-
nie. W sposob komplesowy
planujemy metamorfozy na-
szych Pacjentow. Bierzemy
pod uwage kazdy aspekt me-
dyczny a przede wszystkich
wstuchujemy si¢ w to co mo-
wig Pacjenci. To nasz sposob
na spetnienie ich marzenia
o idealnym usmiechu — o ich

nowym u$miechu.

o=rkE

Dorota Stania

Porcelanowa 23/Lokal B028,
40-246 Katowice
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Batony energetyczne B+ORSEL zostaty stworzone z myslg o ludziach aktywnych, takich jak Ty.
S3 one Swietng przekaska w kazdej sytuacji.

Opieraja sie wytacznie na i sg wytwarzane recznie.
Wsréd batonéw B+ORSEL znajdziesz trzy serie: orzechowa, owocows i kokosowa, dzieki czemu
dobierzesz co$ idealnego do . Polski producent, dostepne w catej Europie.

W sktadzie batonéw B+ORSEL znajdziesz wszystko to, co najwazniejsze dla Twojego organizmu.
Stworzone zgodnie z ideg - TRAIN LOW, COMPETE HIGH

&) kontakt@biorsel.pl [jJ facebook.com/biorsel instagram.com/biorsel

www.biorsel.pl




Hotel @ centrum
Gdanska

Wprowadz kod promocyjny
"direct2o" i zyskaj - 20% rabatu na
www.famagdansk.pl
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Dluga 81/83, 80-831 Gdansk
tel.: +48 503 938 270

e-mail: info@wfamagdansk.pl M




GTV BUS

Biznes na kotkach

Przejazdy miedzynarodowe to dos¢ specyficzna branza, szczegdlnie biorac pod uwage tak wiele
srodkéw komunikacji, ich dostepnos¢ i polaczenia (takze miedzynarodowe). Przez ostatnie lata
GTYV BUS rozwinal skrzydla, polska firma stala si¢ rozpoznawalnym przewoznikiem w Europie. O
tym jak ten biznes ,,kolem si¢ toczy”, rozmawialiSmy z Marcinem Jaworskim prezesem GTV BUS

Marcin Jaworski

— Jak to sie stalo, ze marka GTV BUS
znajduje si¢ w takim miejscu - obecnie?

— Tak naprawdg, to lata doswiadczen
opartych na setkach, prob, porazkach
i wnioskach. Kiedy chcemy co$ zrobi¢ do-
brze, to musimy si¢ liczy¢ takze z trudno-
$ciami, jakie mozemy napotkaé. Doswiad-
czenie tego nas uczy na kazdym kroku. Ale

updr, duzo dyscypliny, mnoéstwo miejsca na

pomysty, do tego jeszcze szczescie w do-

ul. Hutnicza 5 (Galeria Venus)

46-040 Ozimek, Polska
www. gtvbus.pl
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borze zatogi, to zaledwie kilka z elemen-
tow. Ale cieszymy sie, bo ciggle idziemy
do przodu.

— Poczatki nie byly obiecujace?

— Z perspektywy czasu, nie byty. Mar-
ka GTV BUS istnieje na rynku od ponad
25 lat. Zaczynalismy jak wiele matych,
lokalnych bizneséw. Wiasnymi rekami bu-
dowalis$my nasz $wiat od podstaw. Czasem
podejmowalismy ryzyko i karkolomne de-
cyzje ale ten rynek dopiero co raczkowat,
nie byto tak jak teraz, gotowych szablo-
now, rekomendacji. My nie weszliSmy na
szczyt, a sami budowalismy te gore. Wiele
razy przebijali§my gtowa mor i robilismy
rzeczy nie do zrobienia. Perspektywa czasu
pokazata, ze nie ma problemow, a projekty,
ktore trzeba rozwigzac, a tylko i wytacznie
sita dziatania powoduje pozytywny rezyl-
tat.

— Skad zatem braliScie swoje pomy-

sty?

— To jest i bylo sedno naszego podejscia.
Rozmowy z ludzmi, z naszymi klientami,
ogolnie z podréznymi. Bylismy kierow-
cami, serwisantami, ale przede wszyst-
kim nasza rola opierala si¢ na stuchaniu.
Moze i wezesniej pytano podrozujacych,
ale chcieliSmy wycisnac z tej wiedzy jak
najwiecej madrosci. PytaliSmy dostownie
o wszystko, w kazdej sytuacji, np. przed
podrdza czy w jej trakcie. Nadal staramy
si¢ pytac, tak szczegotowo jak to mozliwe,
aby wiedzie¢ czy to co robimy nie mija si¢
przypadkiem z tym, co powinni$my robic.
Stuchanie ze zrozumieniem i reakcja na
potrzeby klienta to wbrew pozorom w na-
szej branzy priorytet.

— Stuchanie Klientow, wszystkich, bez
wyjatku?

— Tak. Cho¢ jest to niestychanie trudne.
Stuchamy zaréwno jezdzacych prywatnie
do Belgii, Holandii, Niemiec, ale tez wstu-

chujemy si¢ w opinie zatrudnionych przez
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agencje pracy, czy po prostu same firmy,
ktore chcg zapewni¢ swoim pracownikom
transport. Oczywiscie relacje biznesowe
muszg mie¢ kontekst finansowy, ale na-
sza moneta przetargowa, jest zespot, czyli
nasz potencjat. To on okre$la co mozemy
zrobié, kiedy wielu sie poddaje. Smiato
moge powiedziec, ze posiadamy rasowych
ekspertow w takich kwestiach jak projekty
migdzynarodowe (takze poza granicami
Polski), organizacja floty, logistyka wyjaz-
dow, obstuga klienta. Pigkno naszego ze-
spotu polega na tym, ze czgsto rozwigzania
probleméw czy pomysty, powstaja same,
sg efektem dobrego przeptywu pracy.

— Jaki pomyst wedlug Pana, sprawdzit
sie zatem najlepiej?

— Bardzo cig¢zko odpowiedzie¢ na to
pytanie, poniewaz kazdy pomyst, ktory
okaze si¢ sukcesem, traktujemy jak kolej-
ne dziecko. Chyba najwigkszym krokiem
milowym w naszej organizacji, byto wdro-
zenie systemu zakupowego, ktory utatwit
Naszym klientom rezerwacje przejazdu.

Z perspektywy czasu wiemy tez, ze
budowa takiego systemu to proces staty,
a nie projekt, poniewaz w trybie ciagglym
poprawiamy nasza §wiadomo$¢ na temat
przejazdow i odczuc klientow, co powo-
duje budowe kolejnych funkcjonalnosei.
Nasze najwicksza silg jest samokrytycyzm
1 cheé ciaglego ulepszana produkty, ale co
wazniejsze, samych siebie.

Naszym wyr6znikiem z posrdd innych

firm w segmencie jest zdecydowanie dziat

marketingu GTV. Mysle ze na tym etapie to
juz Dziat Kreatywny, prowadzi komunika-
cje z naszymi klientami, na takim poziomie,
ze nie musimy siggac po jezyk oficjalny. To
obrazuje, gdzie obecnie jesteSmy w mental-
nosci podrozujacych. StaliSmy si¢ dla nich
kim$ blizszym, mozemy pozwoli¢ sobie
na wigksza bezposrednio$é, wigkszy luz
w prowadzeniu dialogu caly czas zachowu-
jac przy tym dystans do tego co robimy. To
niestychanie budujace, kiedy mozesz usiasé
ze swoim partnerem biznesowym na kawie
i rozmawia¢ w luznym, przyjacielskim sty-
lu, z rozpigtym kotnierzykiem.

— Co jest zatem fundamentem Waszej
obecnej pozycji?

— Fundamentem naszej pozycji sa ludzie,
ktorzy tworza GTV BUS. Kazdy z nas po-
siada pewne predyspozycje, a My wtasnie
takich szukamy u naszych pracownikow.
Nie szukamy do zespotow specjalistow,
a ludzi, ktorzy sa zaangazowani i chca
stworzy¢ co$ wielkiego, uczymy ich bran-
7y i nasycamy pozytywna energia naszego
teamu. Dla przyktadu moge $miato stwier-
dza¢, ze kazdy z kadry managerskiej jest
pierwszy raz na stanowisku, ktore piastuje.
Kazdy zaczynat swoja przygode od podsta-
wowych stanowisk, a na dzien dzisiejszy
s najlepszymi specjalistami w Polsce, Eu-
ropie, a moze i nawet na Swiecie

Jak weze$niej wspominatem, waznym
aspektem jest ciagte doskonalenie siebie
i tego co robimy. Jako zespot, nie szukamy

problemoéw, a rozwigzan. Kiedy$ na roz-

mowie kwalifikacyjnej powiedziatem, ze
nie mogg nic obiecaé oprocz tego, ze be-
dzie bardzo dynamicznie i ciekawie. Doda-
tem tez, ze nigdy nie bedzie z problemem
sam. To chyba najlepsze odzwierciedlenie
tego jacy jesteSmy. Ten sam pracownik
przyszedt do mnie jaki$ czas pozniej i po-
wiedzial, ze nie spodziewat si¢, ze bedzie
miat taki realny wptyw na to co si¢ dzieje
i pomimo tak duzej ilosci pracy zawsze
przychodzi i wychodzi z pracy z u§miech-
nieta ming. To moéwi o atmosferze w naszej
atmosferze praktycznie wszystko.

Moglbym opowiadaé o naszej organiza-
cji godzinami ale to chyba najwazniejsze
fundamenty, ktére spowodowaty, ze jeste-
$my w tym miejscu.

— Co w swojej pracy chcialby Pan
szczeg6lnie zmienic?

— Na ten moment nic az tak konkretne-
g0, ale jesli miatbym zmieni¢ cokolwiek,
jakkolwiek... to na pewno rozciagnatbym
dobe o kolejne 24 godziny. Mamy mnostwo
pomystow i kierunkow w ktore GTV BUS
idzie, probujemy wielu mozliwosci. To mnie
w tej pracy cieszy, ze wiele drog — dostow-
nie i w przenosni, stoi przed nami i czeka.
Musimy to doceniaé¢, bo niewykorzystane
okazje lubig si¢ msci¢ — jak mawiat trener
Gorski. Zawodowo jestem 1 musze by¢ reali-
sta, ale przede wszystkim jestem entuzjasta
tego co robie. Wiem, ze ogranicza nas tylko
wyobraznia i z rado$cia patrze, na wszystko

co mamy jeszcze do zrobienia.

— Dziekuje za rozmowe.
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Karolina PILARCZYK

Mistrzynt kierownicy

Karolina Pilarczyk jest pierwsza kobieta w Polsce, ktora stala si¢ profesjonalnym driftingo-
wym kierowca. Posiada wyscigowa licencje, jak i takze profesjonalne driftingowe licencje pol-
skich oraz zagranicznych organizacji. Krolowa driftu Karolina Pilarczyk jest najbardziej znana
kobieta w sportach motorowych.

— Pani Karolino jest Pani bardzo
aktywnaq, inspirujaca i interesujacg
kobieta, dlatego zastanawialem si¢
od jakiego tematu rozpocza¢ rozmo-
we. Skoro rozmawiamy z ,,Krélowa
driftu” to moze dla mniej zorientowa-
nych — co to za rodzaj sportu? Czym
jest ©drift”?

— Drifting jest to precyzyjna jazda
poslizgami. My od startu do mety mu-
simy utrzymac auto w poslizgu, ale nie
w sposob dowolny, tylko musimy jechaé
wyznaczong przez sedziow linig. Czesto
mamy inicjacje poslizgu mamy przy
predkosci 150, 160 czy nawet 170km/h.
Proszg¢ sobie wyobrazi¢ celowe wprowa-
dzenie auta w poslizg przy takich pred-
kosciach. Jest to niezwykle widowisko-

wa dyscyplina.

— Jak czesto odbywaja sie zawody
— ktore z nich naleza do najpopular-
niejszych i jakim zainteresowaniem
sie cieszg? Chyba najwiecej widzow
pojawia si¢ na zawodach w Stanach
Zjednoczonych?

— Sezon trwa od kwietnia do paz-
dziernika. W Polsce mamy kilka orga-
nizacji robigcych zawody takie jak np.
Driftingowe Mistrzostwa Polski czy
Puchar Polski Drift Open. Kazda seria
ma 7-8 rund. My jeszcze startujemy
w Mistrzostwach Europy i w Stanach
Zjednoczonych, wiec zawody czesto
mamy co tydzien.. Zawody sa jak 6w-
czesne igrzyska, a my jak gladiatorzy
— auta po 1000KM toczace ze soba
walke na torze. Tak — to przyciaga duze
ilo$ci ludzi w kazdym wieku i to mnie
bardzo cieszy! W USA podczas najbar-

dziej znanych zawodéw Formula Drift,

trybuny sa pelne! Ludzie w Stanach ko-
chaja motoryzacj¢ i nie dziwne, ze tam
ta dyscyplina cieszy si¢ tak ogromnym

powodzeniem.

— Jest Pani doskonalym przykla-
dem, ze uporem i pasja mozna 0sia-
gnaé niemozliwe! Skad wzielo sie
zainteresowaniem sportem motoro-
wym? Czesto sa to np. tradycje ro-
dzinne — w Pani przypadku tak jed-
nak nie bylo. Wyznaczyla sobie Pani
cel i praktycznie od zera udalo si¢ go
osiagnac!

— Doktadnie tak. Nikt z mojej rodziny
nie ma zadnego zwiazku z motoryzacja
a tym bardziej z motorsportem. MJj tata
jest informatykiem, moja mama aktorka,
ja studiowatam zarzadzanie i informaty-
ke. Samochody mnie jako$ specjalnie
nie interesowaty. Do tematu podesziam
ambicjonalnie — nie chcialam ustyszeé
,,baba za kierownicg” — 20 lat temu ste-
reotypy byty do§¢ mocne. Po zrobieniu
prawa jazdy posztam na ptyty poslizgo-
we, by doszkoli¢ swoje umiejetnosci
jazdy i tam poczutam zylke motorspor-
towg. Chciatam jezdzi¢ w rajdach , ale
nie wiedzialam jak zaczac. Nie byly to
czasy social mediow i dostep do wie-
dzy i kompetentnych osob byt bardziej
skomplikowany, wiec poczatki to byta
droga przez meke.

— Jak przebiega Pani kariera?

— Zdobytam podwoéjne Mistrzostwo
Europy w klasie kobiet, stawatam na
podium w najwyzszych klasach driftin-
gowych walczac z mezczyznami, jako
pierwsza Europejka zdobytam i wystar-

towatam w serii Formuta Drift w USA.
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— Czy w tym sporcie czuje si¢ Pani spel-
niona? Jakie sa Pani sportowe wyzwania?

— Bardzo! Nie majac wiedzy, pie-
niedzy, kontaktéw i umiejetnosci — po
latach walki i cigzkiej pracy wesztam
na profesjonalny poziom. Walcze
w najwyzszych klasach z me¢zczyznami,
mam 3 profesjonalne samochody dri-
ftingowe, mam wielu cudownych ludzi,
ktorzy mnie obserwuja i wspieraja.
Mam jeszcze wiele celow przed
soba, ale powolutku je sobie re-
alizuje. Drifting stal si¢ moim
zawodem! Robi¢ to co kocham

i jeszcze na tym zarabiam.

-;i'}fr{:

— Czy poza sportem moto-
rowym ma Pani czas na inne
dyscypliny sportowe? Czy
rozwazala Pani uprawianie in-
nych dyscyplin?

— Codziennie ¢wicze na sitow-
ni, ale to czg$¢ mojego zawodu.
Faktycznie na inne dyscypliny
sportowe nie mam czasu, po-
niewaz — dla rozwoju mo-
ich umiej¢tnosci — upra-
wiam inne dyscypliny
Motorsportowe. Od roku
startuj¢ w ekstremalnych —
rajdach offroad’owych
przeprawowych. Oczywi-
Scie — zgodnie z zasada
,,albo grubo albo w cale”
— startuje w w najbar-

T
dziej ekstremalnych LN
klasach. Szczesliwie -
wspiera mnie tu szef e

mojego zespotu i moj

Partner — Mariusz

Dziurleja, ktory jest




bardzo doswiadczony w tego typu dys-
cyplinie. Aktualnie budujemy nowy
\ projekt. To bedzie prawdziwy po-
\ twor, ktéry ma za zadanie szyb-
'|' ko pokonywac trawersy i ..
plywaé! Dodatkowo spraw-
dzam czy zawodnik driftin-
gowy potrafi jezdzi¢ bez po-
$lizgdw i w zesztym roku
wystartowalam w run-
\ . dzie Mistrzostw Polski
. w Wyscigach Samocho-
dowych. W ramach tre-
ningu miegsni i plecow
jezdze tez ekstremal-
nie quadem przepra-

wowym. Oczywi-

Scie wszystkie moje pojazdy sa koloru
fuksjowego.

— Jakie cechy decyduja o tym, ze
ktos$ moze zosta¢ gwiazda driftu? Wy-
starczy trening, pasja, hut szcze$cia?

— Praca, praca i jeszcze raz praca. Do
tego trzeba dodac cierpliwos¢ 1 duzo
serca do tego co si¢ robi. Nie zawsze
jest rozowo. Wielokrotnie borykamy
sie z roznymi wyzwaniami i trzeba wte-
dy si¢ uzbroi¢ w cierpliwos¢ i umieé
oczyszczaé gtowe. Cheiatabym zeby
kto$ zajmowat si¢ finansami a ja tylko
jezdzeniem. To bardzo przyspieszyloby
moj rozwoj jako zawodnika. Ale moja
rzeczywistosc¢ jest inna. To ja pozyskuje
budzet na sezon, dostarczam ustuge i po-
tem musze¢ sprawdzi¢ si¢ jako zawodnik.
To obcigza gltowe. Ale czy mam przez to
porzuci¢ marzenia? Nie. Trzeba znalez¢

na to swoj sposob i nie poddawac sie.



— OczywiScie jest to bardzo drogi
sport — zdradzi Pani o jakich kwotach
moéwimy majac na mysli sezon starto-
wy?

— Nasz sezon, podczas ktorego startu-
jemy w Driftingowych Mistrzostwach
Polski, Pucharze Polski, Mistrzostwach
Europu i w Formule Drift w USA kosz-

tuje okoto 1mln zlotych.

— Dla tych, ktorzy bardziej intere-
sujq sie¢ motoryzacja — w jakich samo-
chodach bedzie Pani startowala w tym
roku?

— Mamy 3 pojazdy driftingowe:
gtowne auto najnowszy projekt Nissan
200sx Silvia S15 z silnikiem LSX V8
6.21 z kompresorem — ok 1000KM. Jest
to model auta znany z filmu ,,Szybcy
i wsciekli Tokyo Drift” nazwany Mona
Lisa. Mamy jeszcze Nissana 200SX
S14 z silnikiem 5.3 V8 z kompresorem
— auto posiada okoto 700KM i jest aktu-
alnie w Stanach Zjednoczonych. Trzecie
auto to Nissan 200sx S14 z silnikiem 6.2
V8 — jest to auto najstabsze w stajni bo
posiada 475KM. Jednak jest ono bardzo
waleczne — udato mi si¢ wywalczy¢ nim
podium w klasie PRO1 w Mistrzostwach
Polski i w klasie Masters w Pucharze
Polski. Do offroad’u budujemy auto
z silnikiem 3UZ V8 na ramoklatce i mo-
stach portalowych pochodzacych z woj-

skowego modelu Volvo 303.

— Na Pani sukces sklada si¢ praca
wielu 0s6b — przede wszystkim ekipy
technicznej?

— Zdecydowanie tak. Wielokrotnie
powtarzam, ze jestem jak wokalista
w zespole — wszyscy widzg mnie , a bez
mojego zespotu nic bym nie zrobita..
robig niesamowitg robotg. Szef mojego
zespotu Mariusz Dziurleja jest odpo-
wiedzialny za budowe pojazdow, logi-
styke, szkolenie mnie. To dzigki niemu
1 wszystkim mechanikom i1 warsztatom,
z ktérymi wspolpracujemy ja moge
jezdzi¢ i walczyé¢. Tak samo wazne sa
osoby zajmujace si¢ komunikacja, gra-
fika, zdjeciami, fryzjerami, lekarzami,
dietetykami, trenerami personalnymi

— wspolpracuje z nami naprawde duzo

>
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ludzi i wszystko co osiggam jest w duzej

mierze dzigki nim.

— Czy to niebezpieczny sport — ma
Pani na swoim koncie kilka niebez-
piecznych momentoéw, m.in. wypadek
we Francji?

— Motorsport jest obarczony ryzykiem,

ale szczesliwie w przypadku driftingu

nic nam si¢ nie dzieje. Straty najczesciej
sg tylko w sprzgcie. W przeciagu 15 lat
jazdy w driftingu miatam 3 do$¢ moc-
ne wypadki. Wspomniany wypadek we
Francji byl podczas rundy gorskiej. To
byt ostatni przejazd. Miatam juz odsta-

wi¢ auto. Pojazd rzucilo na skate, zaczat

obracac si¢ o 360 stopni, a nastepnie ty-
tem uderzyt w $ciang, ktora chronita bym
nie spadta w przepas¢. Siedzac w srodku
pomyslatam — ,,byt wypadek, beda zdje-
cia” — zdjetam kask, poprawitam wlosy,
zatozytam czapeczke i wysztam z samo-
chodu. Dopiero jak zobaczytam jak to
auto wyglada to si¢ poptakatam.. ale nie
dlatego, ze cos$ mi si¢ stato, tylko dlatego,

ze szkoda byto mi auta..

— Pani Karolino, a prywatnie jakim
samochodem Pani jezdzi i jakim Kkie-
rowca jest ,,Krolowa driftu”?

— Prywatnie jezdz¢ Camaro SS 6.2
V8 ok 500KM i jezdze¢ bardzo spokoj-




" nie. Uwaza, Ze ulica to nie miejsce do

wyglupiania si¢. Mozemy by¢ Swietny-

mi kierowcami, ale na ulicy nie jesteSmy

" sami, jest wiele zmiennych i powinnismy

0 tym pamigtac.

21 Denerwuja Pania kierowcy na pol-
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-skich drogach?
KP: denerwuja? To za mocne stowo.
- Na pewno chciatlabym zeby polscy kie-
- rowcy bardziej ze sobg wspolpraco-
wali i wykazywali si¢ mniejsza
. agresja. Poza tym jezdzimy dosé
dynamicznie i pewnie co jest du-

zym plusem.

— Czy uwaza Pani, Zze wyso-

kie kary dla Kierowcéw sa

sposobem na zwigkszenie

bezpieczenstwa na na-
szych drogach?

1 Niestety tak..

skoro ludziom bra-
f

\
-l-‘r! -

A

kuje wyobrazni i nie rozumieja, ze duza
predkos¢ w potaczeniu z 1,5 tonowym
pojazdem moze zabic, to trzeba jakos ich
zdyscyplinowaé. Oczywiscie uwazam
tez, ze duzy nacisk powinno si¢ ktas¢ na
edukacje, ale ona daje efekt dopiero w ja-
kiej$ przysztosci, a ludzie ging na drodze

juz teraz..

— Pani chetnie angazuje si¢ w rézne
kampanie spoleczne m.in. wlasnie na
rzecz bezpieczenstwa na drogach. Cho-
ciazby w akeje - ,,No$ odblaski — badz
Jakich rad udzielilaby

Pani kierowcom — uczestnikom ruchu

widoczny”.

drogowego?
— Zeby nie zapominali, ze na drodze
nie sg sami. Zeby byli bardziej zyczliwi

dla innych i starali si¢ z innymi wspolpra-

cowac. Poza tym polecam wszystkim by

|
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chowuje si¢ w ekstremalnych sytuacjach
1 by nauczyli si¢ prawidtowych odruchow.

— Skoro wspomnieliSmy o zaanga-
zowaniu spolecznym - wspierala Pani
takze m.in. kampanie spoleczng ,,Ko-
cham — nie bij¢” czy ,,Szlachetna pacz-
ke”. Ktora z kampanii ma dla Pani
specjalne znaczenie?

— Wszystkie kampanie, ktore maja na
celu ochrone i pomaganie stabszym. Ak-
cje dla dzieci i dla zwierzat sa dla mnie
szczegolnie bliskie. Jestem ambasadorem
fundacji AST, ktora ratuje terriery typu
bull (bulteriery, pitbulle, amstaffy, staf-
fordy itd.). Czynnie dziatam przy schro-
niskach pomagajac w adopcjach Psiakéw.
Staram si¢ tez edukowgé ludz,f,.ednpénie

ras, zachowan zwierzat, wo on riatu.

AP =




— Chcialem zapyta¢ réwniez o tego-
roczng kolejna akcje, ktora Pani pro-
muje — chodzi o projekt WoMAN
w ktéorym zacheca Pani kobiety do
pracy jako kierowca ciezaréwki. Czy
kobiety maja szanse, aby tak jak Pani
robi¢ karier¢ i pracowaé¢ w zawodach,
ktore troche stereotypowo kojarza sie
Z mezczyznami?

— Zdecydowanie tak!! Kobiety moga
wszystko! Moze kiedy$ niektore zawody
byly prostsze dla me¢zczyzn ze wzgledu
na sit¢ fizyczna, ale dzisiaj — przy obec-

nych technologiach — kazdy moze robi¢

to co chce. Jest wiele fantastycznych
dziewczyn, ktore sa kierowcami cigza-
rowek, autobusow czy innego specjali-
stycznego sprzetu. Ciesze si¢, ze kobie-
ty coraz bardziej si¢ otwierajg na takie
wyzwania, udowadniajac, ze YES, WE
CAN! Staram si¢ motywowac kobiety
i sprawiaé¢ by bardziej uwierzyty w sie-
bie.

— Skoro poznaliSmy juz Pania od stro-

ny zawodowej i spolecznej to teraz moze

porozmawiajmy o aktorstwie. Czy Pani ¢

mama — znana aktorka teatralna liczyla,
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ze jej corka péjdzie w jej Slady... kim
miala zosta¢ mala Karolinka?

— Haha to jest ciekawe pytanie i tu
jest niespodzianka — od najmtodszych
lat chciatam by¢.. aktorka! Moj tata
pracowat za granicg, mama miala rano
proby w teatrze, a wieczorem spekta-
kle, wigc ja z moim bratem wychowy-
waliSmy si¢ w garderobie.. napatrzy-
tam si¢ na ten $wiat i bardzo mi si¢
podobato, ze mogg si¢ wcieli¢ w kazda
osobg. Ale — moja mama wybijata mi
to z glowy! Naprawde. Mowila, ze to
ciezki zawod, ogromna konkurencja
i do dzi$ jestem jej za to wdzigczna.
Szybko odkryto, ze mam umyst $cisty.
Juz w podstawdéwce zostala stworzona
klasa matematyczna, w ktorej wylado-
watam. Potem bylo liceum im. Stefana
Batorego o kierunku matematyczno-
-fizycznym , a nastepnie dwa kierunki
studiéw — zarzadzanie na UW i infor-
matyka na PIWSTK. Moja kariera za-
wodowa zwigzana byta z korporacjami

informatycznymi.

— Pojawila si¢ Pani jednak na pla-
nie filmowym i zagrala w filmie ,,Dia-
blo”. Beda kolejne role filmowe czy
tylko byla to cheé zdobycia nowych
doswiadczen?

— Z checia podjetabym kolejne ta-
kie wyzwania! Bawilam si¢ §wietnie,
a jednoczes$nie bytam w swoim §wie-
cie — w $wiecie samochodow. Kilka
razy bralam udziat jako kaskaderka, ale
z checia pokazatabym si¢ jeszcze raz na

duzym ekranie.

— Podobno pojawi si¢ Pani jeszcze
w dwoch innych produkcjach Milos¢
na pierwsza strone¢” oraz ,,W jak
morderstwo.”— Dokladnie tak, ale
w tym wypadku tylko dublowatam
aktorki i wykonywatam zadania kaska-
derskie. Naprawde bardzo dobrze mi
si¢ pracowato z ekipg i mam nadzie-
j¢, ze uda mi si¢ jeszcze nie raz wziaé

udzial w takich projektach.

— Jest Pani wyjatkowa aktywna
osoba — czy ma Pani czas dla siebie?
Jak Pani wypoczywa i relaksuje sie?

— To prawda — jestem pracoholicz-

ka, wigc ciagle wymyslam sobie jakies$

zadania. Kocham to co robig i cigzko
mi usiedzie¢ w jednym miejscu. Re-
laksuj¢ si¢ z moimi psami. Bior¢ je na
dhugie spacery, tule si¢ do nich i wtedy
naprawde bardzo odpoczywam. Dbam
tez o siebie — sitownia, zabiegi kosme-
tyczne — to tez jest moment kiedy moja
glowa odrywa si¢ od pracy. Ale — na
wakacjach nie bytam od kilku lat.. 5 lat
temu pojechaliSmy na Sdniowy wypo-
czynek tylko dlatego, ze moja PR Ma-
nager Renata Rogodlska mnie do tego

zmusita! Hahahaha:)

— Pani marzenia?

— Oj — duzo ich! Moim marzeniem
jest by ludzie byli mili dla siebie
i dla zwierzat. By ludzie zrozumieli,
ze atakowanie si¢ i hejtowanie w cale
nikomu nie pomoze. By przestano za-
bija¢ i maltretowaé zwierzeta. Swiat
bylby naprawde lepszym miejscem.
A z takich bardziej przyziemnych rze-
czy - chcialabym zbudowac warsztat
by méc budowaé projekty do motor-
sportu, chciatabym mieé¢ akademie
driftu i mie¢ mozliwos$¢ ,,budowania”
nowych zawodnikéw. Chciatabym tez

mie¢ azyl dla skrzywdzonych zwierzat.

— Wspominala Pani, ze z milo$ci
do driftingu wiele Pani poswigecila,
m.in. dobrze zapowiadajgca sie ka-
rier¢ w branzy IT. Czy jest co$ czego
Pani zaluje — z czego trzeba bylo zre-
zygnowacé na rzecz swojej motoryza-
cyjnej pasji?

— Niczego. Jestem w miejscu, ktory
byt dla mnie marzeniem. Jestem szczg-
$liwa kazdego dnia kiedy rano wstaje.
Nie mogg si¢ doczekac kolejnego dnia
i wyzwan ktére na mnie czekajg. Za-
ryzykowatam duzo w swoim zyciu.
Posztam kompletnie w poprzek ocze-
kiwan innych, rodziny, spoteczenstwa,
w stosunku do mojej osoby. Wielu si¢

to nie podoba, ale ja jestem szczesliwa.

— Porozmawiajmy jeszcze o pla-
nach tegorocznych - czy to prawda
ze w tym roku wiecej czasu poswie-
ci Pani na swoja przygode z off-ro-
adem?

— Na pewno drifting bedzie caty czas

dla mnie priorytetem, ale tak — jak
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tylko zbudujemy nowe auto do offro-
ad’u to pewnie kazdy mozliwy czas
bede spedzac gdzie§ w terenie. Ludzie
moéwig: ’bloto weigga’, ale mnie nie
wciagnelo. Mnie krecg strome trawersy
i jazda , w ktorej trzeba naprawdg si¢
nakombinowaé, bo moze to si¢ skon-

czy¢ powazng rolka.

— Lubi Pani zaskakiwac¢ i wzbu-
dza¢ kontrowersje — czym zaskoczy
nas Krélowa Karolina w tym roku?
Skoro bylo juz aktorstwo, sesja
w ,,Playboyu” to moze sprobuje Pani
sil np. jako wokalistka?

— Hahaha nie wiem czy to jest dobry
pomyst. Kiedy$ moéj Partner Mariusz
Dziurleja powiedziat: ”Karola, zréb cos
dla muzyki — nie $piewaj”. A jednocze-
$nie mam mocny glos i zgodnie z zasa-
da ,,nigdy nie méw nigdy” — nigdy nic

nie wiadomo.

— Czy rozowy kolor jest juz Pani
ulubionym kolorem? Z Pani wypo-
wiedzi wynikalo, Ze nie byl nim na
poczatku kariery?

— Zdecydowanie nie lubitam rézo-
wego koloru! Ja — szatynka, po mat-
-fizie, informatyce, sztukach walki,
w motorsporcie — taki r6zowy do mnie
nie pasuje. R6zowy kojarzyl mi si¢
z eteryczng, romantyczng blondynka,
czyli zupelne przeciwienstwo mojej
osoby. Ale Mariusz powiedziat 10 lat
temu: ‘jeste$ jedyna dziewczyna w dri-
ftingu, jak wsiadacie do samochodow,
zaktadacie kaski, to nie widaé kto je-
dzie, wigc Twoje auto bedzie rézowe”.
Z moich ust wydat si¢ wulgaryzm na
ten pomyst, a chwile pdzniej wyje-
chatam.. r6zowym autem! Ale to nie-
zupehie ré6zowy — to fuksja — bardzo
mocny i konkretny kolor. Teraz go na-

prawde¢ uwielbiam!

— Na zakonczenie czego zyczy si¢
zawodnikom startujac w dryfcie?

— Dlugich poslizgéw, paradoksalnie
— trakcji, bezawaryjnos$ci, bezwypadko-

wosci 1 duzych budzetow.

— Tego wlasnie zycze. Dziekuje za
rozmowe.

— Ja tez bardzo dzigkuje.
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To juz pie¢ lat

Rozmowa z dyrektor Anng Chwatko
- Jak sie Pani czuje jako pieciolatka ? Jak wspomina Pani
poczatki?
— Doskonale, z wiekiem coraz lepiej. Nasze poczgtki i moja
praca nad otwarciem restauracji i hotelu zaczeta sie rok przed
ich otwarciem. Byto to ogromne wyzwanie i zapewnito mi
wiele nowych doswiadczeh oraz wrazeh. Zawodowo z branzqg
hotelarskg i gastronomiczng jestem zwigzana od roku 2000 i jest
to 3 obiekt, ktéry miatam okazje otwierad, zatem taki projekt
nie byt miobcy. Nie mniej byt to jednak pierwszy butikowy hotel
jak i restauracja z browarem w budynku, ktére nieodtgcznie
zwigzane by historycznie z miastem Katowice. Po drodze
napotykalismy na kika ciekawych niespodzianek lub wyzwan,
zwtaszcza na etapie wykanczania i wyposazania obiektu. Na
przyktad do pokoi, ktérych posiadamy 46 potrzebnych byto 46

réznych projektéw stolarskich i dopasowania ich zaréwno do
marki Best Western jak i do standardéw kategoryzacyjnych.

- Pieé lat na katowickim rynku hotelarsko-gastronomicznym
zapewne pozwala na wnikliwe obserwacje. Jak w Pani oczach
zmieniata sie firma na przestrzeni lat?

—Z catg pewnosciqg moge powiedziet, ze poczgtkowa obrana
strategia i cele byty stuszne i konsekwentnie je realizowalismy
irobimy to nadal. Celem byto ,,odczarowanie” ulicy Mariackiej
i otwarcie tam restauracji na bardzo dobrym poziomie,
z produktem, serwisem i jako$ciq na najwyzszym poziomie.
Dodatkowo bylismy pierwszg restauracjg, ktéra zaczeta
w centrum miasta serwowac $niadania, pierwszy innowacyjny
nowoczesny ogrodek catoroczny na ulicy Mariackiej, pierwsza
restauracja w cenfrum z cyklem muzyki na zywo. ,,Mariackie
Granie” to nasz staty punkt programu.

- Kto obecnie tworzy Browar Mariacki i Best Western Hotel
Mariacki?

- Te dwa obiekty tworzy nasz caty zespdt. Mato kto sobie zdaje
sprawe, ze catego naszego zespotu hotelu i restauracji jest
ponad 50 osdb. Do kazdego z tych obiektdw mamy struktury
menadzerskie i kierownicze jak i pracownikéw pierwszego
kontaktu z Gosciem. Osobiscie zarzgdzam zardwno hotelem
jak i browarem, ale bez watpienia i stanowczo zawsze
podkredlam, ze na sukces naszego miejsca pracuje caty
zespdt i tylko spdjna strategia, podejscie, etyka pracy dajg
nam dzisiaj takg mozliwos¢ by funkcjonowad jako zespot.

- Jakie macie plany na kolejne lata?

— Przede wszystkim nie zaniza¢ lotow. Zaskakiwac naszych
Gosci, dopieszczac i mocno stawiaé na szeroko pojety proces
hospitality. Czyli dbanie o Gosci, jakos¢ serwisu, innowacyjnosé
w ustugach i w produkcie.

- Czego zyczylaby Pani firmie i jej pracownikom z okazji
tegorocznego jubileuszu pieciolecia?

- Aby$my mieli szanse na kolejne owocne 5 lat razem. Aby
zmiany, ktére nas bez wgtpienia czekajg byty tylko na lepsze
i kazdy z nas znalazt w nich szanse na rozwéj dia siebie.

Zdjecia: www.fotojanda.pl
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Nowe wyzwania

Rozmowa z szefem kuchni Mariuszem Rochem

- Pana historia jest bardzo ciekawa - chciatbym dowiedzieé
sie, jak to sie stalo, ie dzi§ siedzimy razem w Browarze
Mariackim?

—Tak doktadnie. Historia z kuchnig zaczeta sie 15lat temu. Jako
mtody chtopak grajgc zawodowo w siatkdwke postanowitem
sie wybra¢ do ,gastronomika”, zresztg mama mnie na
to namodwita i do tej szkoty wystata. Po paru miesigcach
praktyk co$ zaiskrzyto mi w gtowie, ze to dobry kierunek cho¢
praca do tatwych nie nalezata. Praca po kikanascie godzin
dziennie, wysokie temperatury na kuchni i stres o ktérym
nawet nie myslatem. Ale praca z kucharzami czy szefami
kuchni byta bardzo interesujgca i kreatywna. Pracowatem
w wielu restauracjach i hotelach w Polsce jak i za granicq.
Odbytem wiele stazy, nagjbardziej zapamietam wyjazd do
Francji do Institut Paul Bocuse Lyonie. To tam zobaczytem $wiat
gastronomi z najwyzszej pdiki, co dato mi duzg motywacje
i przystowiowego ,.kopniaka” do dziatania w tym kierunku. Lata
mijaty a ja staratem sie rozwija¢ swoje umiejetnosci i nabierac
doswiadczenia. Nagrodg za lata pracy byto powotanie
do Narodowej Reprezentacji Polski kucharzy na Olimpiade
kulinarng w Stuttgarcie i Puchar Swiata w Luksemburgu
z ktérego wrécilismy z frzema srebrnymi medalami i jednym
brgzowym. Siedzimy tu dzisiajrazem dlatego, ze potrzebna byta
mi stabilizacja, miejsce pracy blisko domu. Ciggte wedrdwki po
Polsce to juz nie dla mnie. Kazdemu potrzebna jest stabilizacja
i zawodowa i prywatna: dom, rodzina. Wybratem Browar
Mariacki, poniewaz Restauracja jak i Hotel majg swojg renome
od lat. Utrzymanie standardu i jakosci w takich miejscach jest
bardzo wymagajgca, ale daje duzo mozliwosci jesli chodzi
o rozwdj i zdobywanie doswiadczenia.

- Dlaczego w ogdle postanowit Pan poswiecic¢ sie gastronomii,
kuchni, gosciom, czyli po prostu ludziom?

- Wybdr nie byt oczywisty, grajgc na wysokim poziomie
w siatkdwke i pracujgc w gastronomi, nie byto to mozliwe
potgczy¢ jedno z drugim, musiatem wybrac¢ najlepszg opcje
na przyszto$¢. Padto na kuchnie. Praca w tej branzy daje TO
COS, kazdy dzier jest inny. Praca z ludZzmi daje duzq satysfakcje
i mozliwos¢ doskonalenia samego siebie. Poswiecenie przez
lata zaowocowaty pracg w jednej z najlepszych restauracii
w Katowicach jakq jest Browar Mariacki. Sprawienie Gosciom
udanego pobytu czy kolacji w restauracji daje niesamowitg
satysfakcje, widzgc zadowolenie na ich twarzach.

- Trafit Pan tu w bardzo ciekawym czasie. Jakie wyzwania na
Pana czekaty?

— Podjgtem prace w Browarze Mariackim w styczniu 2022 roku.
Wyzwanie jakie na mnie czekaty mozna poréwnac do innych
miejsc pracy w ktérych pracowatem wczesniej. Czy uda sie
stworzy¢ zespdt , ktdry bedzie spetniat najwyzszy standard
i jako$¢ serwowanych dan czy obstugie Najwazniejszym
byto chyba jednak, jak trafi¢ w gusta naszych Gosci, ktdrzy
przyjezdzajg do nas z Polski jak i zagranicy. Udato sie. JesteSmy
bardzo zadowoleni ze Browar Mariacki tetni zyciem pomimo
pandemii i innych przykrych i nie zawsze sprzyjajacych
okolicznosci.

- Jakim Szefem Kuchni jest Pan teraz?
- Na pewno bardziej spokojnym i doswiadczonym niz kilka lat
temu. Praca codziennie ksztattuje nasz charakter. Uwielbiam
stawiac sobie poprzeczke kazdego dnia wyzej, bo bez tego
praca jako szef kuchni byta by nudna.

- Czego mogq sie spodziewaé Goscie Browaru Mariackiego?
— Goscie Browaru Mariackiego mogg sie spodziewad
serwowania dan najlepszej jakosci. Obstuga zadba o to zeby
kazdy czut sie wyjgtkowy i zaopiekowany. Mocno stawiamy na
sezonowos¢ i najlepsze produkty.
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Mariackie Poranki to smaczne poranki.

Celebruj wspolne chwile z bliskimi i przyjaciotmi.
Sniadanie na miescie?! Browar Mariacki zaprasza. —
i Tg\rﬂlﬂra'
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STAY & PLAY PACKAGES

Stay & Play 2 " Stay & Play 3 Stay &Play4 § 4 Stay &Plays Stay & Play 7
cena od cena od cena od cena od cena od

109971 B 1499zt 1699zt I 1899zt @ 23997t

od osoby od osoby od osoby od osoby od osoby

2 noclegi 3 noclegi 4 noclegi 5 noclegi 7 noclegi
2 dni nielimitowanej 3 dni nielimitowanej 4 dni nielimitowanej 5 dni nielimitowanej 7 dni nielimitowanej
gry w golfa gry w golfa gry w golfa gry w golfa gry w golfa

Wszystkie pakiety Stay & Play zawierajg

Zakwaterowanie w pokojach dwuosobowych w Domu Klubowym, Garden Suites lub domkach szwedzkich *
Nielimitowana gra w golfa
Sniadanie w formie bufetu serwowane w Domu Klubowym.
W dniu przyjazdu powitalny drink.
Codziennie darmowy zeton na driving range.

W celu rezerwacji pobytu w Modry Las Golf Resort | PGA National Poland skontaktuj sie z nami
+ 48 667 710 410 lub golf@modrylas.pl

www.modrylas.pl

*cena podana od osoby przy petnym obtozeniu w pokojach i domkach szwedzkich
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ARCHDESK

Nowatorskie oprogramowanie do zarzadzania biznesem

ARCHDESK
Tomdwienky Spreadal, HR
| ksbpgewanle | procesy wewnglrzng
Sracewanls Zarrgdponie Zeapl Zarrgdeanie Lhderzy Podwykonowey
Iwycany projektaml Projektowy technlcane bliznesowl

— Zacznijmy od podstaw: czym,
w kilku zdaniach, jest Archdesk?

— Archdesk jest nowoczesnym,
kompleksowym oprogramowaniem
opartym na chmurze, przeznaczonym
dla przemystu oraz firm budowlanych.
Dostarcza narzedzia dostosowane do

potrzeb konkretnych firm tak, aby po-

Ditferent Projects
ONE solution,

Archdesk
Pl

moc im w jak najbardziej efektywnym
i skutecznym zarzadzaniu zaré6wno
projektami jak i finansami oraz inny-
mi operacjami koniecznymi dla opty-
malnego funkcjonowania biznesu.
Archesk pomaga tez zautomatyzowac
pewne procesy, aby oszczedzié¢ czas
i usprawni¢ komunikacje.

E T T

T
1

— Jak narodzil si¢ pomyst na stwo-
rzenie takiego produktu?

— Pomyst zrodzit si¢ dos¢ typo-
wo - z potrzeby. Jeden z wspodiza-
lozycieli naszej firmy - Andrzej,
byt wlascicielem firmy budowlanej
na terenie Wielkiej Brytanii i pew-
nego dnia odezwal si¢ do drugiego
wspotzatozyciela - Michala, z prosba
o stworzenie systemu, ktory mogtby
pomoéc mu zarzadzaé nig w bardziej
zorganizowany i skuteczny sposob.
Widziat w branzy wiele problemow,
ktére mogty by¢ rozwiazane przez
odpowiednie oprogramowanie i cho-
ciaz na rynku bytlo kilka gotowych
produktéw, zaden z nich nie byt wy-

starczajaco kompleksowy i dosto-

ARCHDESK |




sowany do specyficznych potrzeb
branzy.

— Po 3 miesiacach pracy powstal
system skrojony idealnie na potrze-
by tej konkretnej firmy. Przez na-
stepne kilka lat software byl dopra-
cowywany, az w 2015 roku Andrzej
i Michal podjeli wspoélnie decyzje
o stworzeniu nowego oprogramo-
wania, jako Ze to stare przestalo
wystarcza¢ firmie, ktéra przez ten
czas znaczaco urosta i zmienily sie
jej potrzeby.

— Korzystajac z do§wiadczenia zdo-
bytego na tworzeniu pierwotnej wersji,
zbudowane zostato nowe oprogramo-
wanie, ktore cho¢ podobne, stwarzato
mozliwo$¢ modelowania procesu, tak
aby odpowiadat r6znym wewnetrz-
nym procesom czy zmieniajacym si¢

potrzebom firm.

— Jakie sa w takim razie gléwne
wyzwania czy problemy jesli chodzi
o branz¢ budowlana? I jak Arch-

desk pomaga si¢ z nimi uporaé?

Your processes:
OUR solution.

— W tym momencie jednym z naj-
wigkszych problemow, z ktérym mie-
rza si¢ firmy jest brak ptynnego prze-
ptywu informacji wewnatrz firmy
i tworzenie si¢ tak zwanych “silosow
danych”. Silosy tworzg si¢ w momen-
cie kiedy firma korzysta z réznych
oprogramowan czy narzedzi w roz-
nych aspektach swoich dziatalnosci.
W rezultacie praktycznie niemozliwie
jest uzyskanie peilnego obrazu, nie-
zbednego do podejmowania najlep-
szych decyzji dla biznesu.

Dodatkowo mnogo$¢ narzedzi, ktére
nie wspotpracuja ze soba prowadzi do
utrudnionej komunikacji, braku przej-
rzystosci, utraty czasu na probach
ujednolicania danych czy przenosze-
nia ich z narzg¢dzia do narze¢dzia - nie
wspominajac o frustracji, ktora sita
rzeczy musi si¢ w takich momentach
pojawic.

Podsumowujac, problemem jest
brak zintegrowanego srodowiska, kto-
re laczytoby wszystkie dane, informa-

cje i operacje prowadzone przez dang

firme¢. To z kolei skutkuje brakiem
skutecznej komunikacji, problemami
z kooperacja migdzy réoznymi dziatami
firmy oraz problemami z dostgpem do

potrzebnych informacji.

Archdesk odpowiada na te wyzwa-
nia proponujac jedno narzedzie, ktore
stluzy jako centralny punkt sterowania
dla catej firmy. Za pomoca naszego
oprogramowania firmy moga zarzg-
dza¢ wszystkimi aspektami wykony-
wanych projektéw, finansami firmy,
zasobami oraz innymi operacjami
niezbg¢dnymi do sprawnego funkcjo-
nowania firmy. W ten sposéb wszyscy
pracuja wewnatrz wspolnego srodo-
wiska, informacje z kazdego aspektu
dzialania firmy ptynnie przechodza do
pozostalych dzialéw dajac pelny obraz
wszystkich dziatan firmy i procesow,
a takze centralne, zaufane zrodto infor-
macji. To pomaga w lepszym dyspo-
nowaniu budzetem i innymi zasobami
oraz w sprawniejszym dziataniu dzigki
zautomatyzowaniu pewnych proce-
sow. Wspomaga to réwniez komunika-
cje pomiedzy placem budowy, biurem

a dostawcami czy podwykonawcami.

— Jakie sa gléwne zalety waszego
oprogramowania?

— Jednym z wazniejszych zalet
jest elastycznos$¢ systemu, o ktorej
wspominali§my na poczatku. Nasz
system sklada si¢ z poszczego6lnych
rozwigzan, ktéorych mozna uzywac
jako osobne narze¢dzia lub potaczy¢ je
w jedno wielofunkcyjne $rodowisko
odzwierciedlajace proces konkretnej
firmy i odpowiadajace na jej potrze-
by. Ta elastyczno$¢é umozliwia nam
tez wspieranie firm na réznych eta-
pach poprzez dostosowywanie si¢ do
zmieniajacych potrzeb. Dzigki temu
nie trzeba si¢ ba¢, ze firma “wyros$nie”
z Archdesku i trzeba bedzie szukaé zu-
pelnie nowego systemu uczac si¢ go
od nowa.

Niewatpliwa zaletg jest tez fakt,
ze caly system jest umieszczony
w chmurze, co umozliwia dostep do
wszystkich narze¢dzi z dowolnego
miejsca czy urzadzenia, jesli istnieje

potaczenie sieciowe. Infrastruktura
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Opdiniony przephyw
grodkow pieniginych

Utrudnione planowanie
| prognozowanie

chmury zapewnia bezpieczenstwo
danych, a Archdesk zapewnia ciggla
dostgpnos¢ dzigki uzyciu metody self-
-healing. Dodatkowa zaleta jest tez
fakt, ze Archdesk integruje si¢ z inny-
mi systemami, w celu podtrzymania
sprawnego przeptywu danych - mig-
dzy innymi do najpopularniejszych
integracji naleza te z oprogramowa-
niami do ksiggowosci, takie jak: Xero,

QuickBooks czy Sage.

— Dla kogo przeznaczony jest wasz
produkt?

— Dzigki temu, ze Archdesk jest ela-
styczny i mozliwe sa rozne konfigu-
racje systemu, tak aby odpowiadal on
konkretnym potrzebom, jest to odpo-
wiednie narzedzie dla bardzo szerokiej
grupy biznesow. Doboér réznych roz-
wigzan sprawia ze mozemy wspierac
zar6wno wykonawcoédw generalnych
jak i podwykonawcoéw, inzynieri¢
ladowa, deweloperow, architektow
czy przedsigbiorstwa produkcyjne.
Jestesmy w stanie z powodzeniem
obstugiwac¢ duze przedsigbiorstwa
jak i wspiera¢ mate, rodzinne biznesy
w osigganiu jak najlepszych rezulta-
tow i pomagac¢ im “ogarng¢” informa-
cyjny chaos czy tez wkroczy¢ w ere
zdigitalizowanych narzedzi.

Warto tu podkresli¢, ze nie wyni-
ka to z podejscia “jedno rozwigzanie
pasuje wszystkim” - poprzez kontakt
z klientem, nasi specjali$ci szukaja
odpowiednich dla nich rozwigzan,
tak aby Archdesk speiniat wymagania
konkretnej firmy najlepiej jak to moz-

liwe.

— Zalézmy, ze przekonali$cie mnie
do kupna Archdesku - jak wygladaé
bedzie proces implementacji?

Wyzwania branzy budowlanej

Brak
wspdlpracy

— Kazdy nowy klient dostaje “pa-
kiet startowy” zawierajacy informacje
o tym, jak zaczac przygotowania do
implementacji, jak bedzie ona wy-
glada¢ oraz instrukcje z dostgpem do
filmoéw instruktazowych. Na poczatko-
wym stadium ma tez miejsce wstepne
spotkanie pomigdzy klientem a kon-
sultantem implementacji, ktory bedzie
towarzyszy!t im w trakcie catego pro-
cesu. Wtedy mozemy przedyskuto-
waé¢ wyzwania i problemy, z ktorymi
zmaga si¢ firma oraz cele, ktore chce
osiggna¢ za pomocg Archdesku - wte-
dy mozemy zacza¢ konfigurowac¢ dla
nich system.

Kiedy wszystkie podstawowe proce-
sy sa gotowe do uzycia, klient wpro-
wadza do systemu dane i na prébe,
wprowadza uzycie systemu w obrgbie
jednego projektu. Na tym etapie, fir-
ma dostarcza ciggtego feedbacku do
naszego teamu, tak aby wspolnie uzy-
ska¢ rozwiazania najbardziej odpo-
wiadajace firmie. Niezwykle waznym
czynnikiem pomys$lnej implementacji
jest ustanowienie tak zwanego “cham-
piona” po stronie klienta, ktory bedzie
odpowiedzialny za wdrazanie nowych
procesow w firmie i komunikacje
z nami. Wazne zeby byta to osoba
otwarta i komunikatywna, a takze zna-
jaca na wylot potrzeby i organizacj¢
firmy tak, aby bez problemu by¢ w sta-
nie udzieli¢ wlasciwych informacji po-

trzebnych do konfiguracji systemu.

SILESIA BUSINESS & LIFE

Staba komunikacja
pomiedzy stronami

Brak przejrzystosci
i Zlotonost procesow

Kiedy wszystko jest juz ustawione
i cata firma zostata wdrozona w uzy-
wanie Archdesku, nasz system staje si¢
podstawa ptynnego dziatania, wspot-
pracy oraz komunikacji. Na tym etapie
nasz team nie jest juz na biezaco zaan-
gazowany w to, jak firma uzywa syste-
mu, jako ze pracownicy firmy sg w sta-
nie dokonywa¢ potrzebnych zmian
oraz wdraza¢ nowe osoby w uzywanie
systemu. Jesli jednak wystapitby jaki-
kolwiek problem dotyczacy dziatania
naszego oprogramowania, nasz team

jest zawsze gotowy do pomocy.

— Pytanie na koniec: co napedza
was do dzialania? Jaka jest wasza
misja?

— Uwazamy, ze sektor budowlany
jest jednym z najbardziej wpltywowych
na $wiecie - doslownie ksztaltuje rze-
czywisto$¢ dookota nas, tworzy miej-
sca pracy, nap¢dza wzrost gospodarczy
i dostarcza rozwiazan dla najbardziej
kluczowych potrzeb ludzkosci. Na-
szym celem i najwigksza ambicja jest
napedzanie tej branzy do osiagnigcia
peilnego potencjatu i uwazamy, ze
jest to nierozerwalnie zwiazane z no-
woczesnymi technologiami. Wielkie
zmiany dzieja si¢ poprzez mate kroki
i dla nas kazdy klient, ktéry z nasza
pomoca jest w stanie osiagnaé swoje
cele i w pelni zrealizowaé swoéj poten-
cjat jest krokiem w strone¢ przysztosci

branzy budowlane;j.

ZESPOtL ARCHDESK
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Wiktor DYDULA

Dobrze Wiesz, Ze Tesknie

Wiktor Dydula ma 25 lat. Pochodzi z Kaszub, z malej i bardzo malowniczej miejscowosci Przy-
widz. Ma trojke rodzenstwa: braci starszych od niego o czternascie i trzynascie lat, a takze siostre,
ktora jest od niego starsza o siedem lat. Poza muzyka pasjonuje si¢ pitka nozna. Jedna z gwiazd
»The Voice of Poland” Wiktor Dydula przygotowuje si¢ do wydania debiutanckiej plyty.

— Wiktor wiele dzieje si¢ ostat-
nio wokdél Ciebie — kolejny singiel,
spora obecnos¢ w mediach i kolej-
ny plany koncertéw. Lubisz kiedy
sporo si¢ wokol Ciebie dzieje?

— Trudno mi si¢ do tego wszyst-
kiego przyzwyczaié¢, jednak cze-
katem na to bardzo dlugo. Cieszy
mnie, ze w koncu wpadam w wir
pracy muzycznej, tym bardziej ze to
co robi¢ znajduje uznanie wsrod du-

zej grupy osob. Jestem szczgsliwy!

— Czy spelniaja si¢ Twoje ma-
rzenia zawodowe?

— Zdecydowanie tak! Utwor
,,Dobrze Wiesz, Ze Tesknie”, ktory
napisatem przy biurku w swoim ro-
dzinnym domu spotkat si¢ z bardzo
cieplym przyjeciem wsrod stucha-
czy i bardzo dtugo goscit w naj-
wigkszych rozglosniach radiowych.
Jest to dla mnie niesamowita spra-
wa, o ktorej wczesniej nawet nie
marzylem! Wszystko idzie w do-
brym kierunku i ciesz¢ si¢, ze ko-
lejne piosenki tj. ,,Koto Fortuny”
i najnowsza: ,,Ztosci Mitosci” row-

niez maja pozytywne opinie!

— Jakie sa Twoje zawodowe ma-
rzenia?

— Aktualnie moje marzenia zwig-
zane sa z trasg koncertowa i wy-
pelnieniem klubow! JesteSmy tez
w trakcie produkcji ptyty, ktoérej
premiera juz w tym roku! Az nie

moge w to uwierzyc¢!

— Czy od zawsze mysSlales$ o ka-
rierze muzycznej — podobno byles

niezlym pilkarzem i interesujesz
sie ta dyscypling sportu?

— To prawda! Od dziecka inte-
resowatem si¢ pitka nozna jednak
zamienilem marzenia o graniu na
Wembley na artystyczne wyraza-
nie siebie. Jesli chodzi o muzy-
ke to zaczatem dosy¢ p6zno, bo
dopiero pod koniec gimnazjum
ztapalem za gitare i nauczylem
si¢ akordow do ,,Biatego Misia”,
ktore pokazata mi moja mama.
W liceum zaczalem Spiewaé w ze-
spole, ktory zatozytem z kolega
z klasy, a chwile przed pandemiag
zaczatem grac¢ solowe wystepy
w restauracjach co bardzo mnie
rozwineto jesli chodzi o pew-
nos¢ siebie na scenie i interakcje
z ludzmi. MysSle, ze dzigki temu
rowniez podjatem decyzje o spro-
bowaniu swoich sit w pogadanie
The Voice Of Poland.

— Nadal masz zwiazek z pilka?
Ze sportem? Wolisz pilke klubo-
w3 czy kibicujesz bardziej Repre-
zentacji Polski?

— Staram si¢ co jaki$ czas wyjs$¢
rekreacyjnie pokopac pitke. Mecze
ligi mistrzow oczywiscie ogladam,
a meczu reprezentacji Polski nie
przegapiam zadnego! Nawet towa-

rzyskich, czy Ligi Narodow!

— W 2016 roku ukonczyles IX
Liceum Ogélnoksztalcace im.
Krzysztofa Kolbergera w Gdan-
sku — jakim byle$ uczniem — czy
muzyka byla Twoim ulubionym

przedmiotem?
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— Nauka nie byl méj konik, ale
bardzo lubitem lekcje jezyka pol-
skiego! Niestety nie miatem muzyki
w szkole, wszystkiego uczylem si¢
sam z YouTube czy od rodzenstwa.
Mam nadzieje, ze nauczyciele mnie
dobrze wspominaja! Z niektérymi
czasem mam przyjemnos¢ si¢ spo-
tka¢ i mam wrazenie, ze tgsknig!
Haha

— Czy w szkole Sredniej miales
juz okazje do wystepow?

— Jak najbardziej! Poza wystepa-
mi muzycznymi - z gitarg, wystepo-
walem réwniez w szkolnym teatrze,
z ktéorym czesto wystepowalisSmy
rowniez w innych szkotach. W jed-
nej ze sztuk miatem okazje wcielic¢
si¢ w Pana Woloszanskiego, ktore-
go sposOb wypowiadania si¢ i za-
chowania podczas swojego progra-
mu byt tak charakterystyczny, ze
czerpaltem z tej kreacji wiele przy-

jemnosci i Smiechu!

— Tegoroczni maturzySci czeka-
ja na wyniki tegorocznych egza-
minoéw — jak Twoja matura?

— Moja matura Swietnie! Zdatem!

— Po maturze studiowale$ za-
rzadzanie ze specjalizacja mar-
keting i nowe media w Wyzszej
Szkole Bankowej w Gdansku
— troche ,,odlegly kierunek” od
muzyKki...

— Jestem jedna z tych osob, kto-
ra nie bardzo wiedziata co ze soba
zrobi¢ po liceum. Poszedtem na

studia, ktére byly w miare ogolne,
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jednak wydawaty mi si¢ ciekawe.
Nie pomylilem si¢, poniewaz nawet
teraz wiele zagadnien marketingo-
wych, ktore wtedy poznatem ma
pokrycie w $§wiecie muzyki! Nigdy
nie wiadomo co si¢ moze w zyciu

przydac.

— Udalo Ci si¢ skonczy¢ studia?
— Tak, skonczytem studia i moge
wpisa¢ w CV: wyzsze wyksztalce-

nie! Haha.

— Czytalem w jednym z ma-
terialow, ze zarabiale$§ na zycie
w branzy gastronomicznej. Po-
dobno w Sopocie goscie jedne-
go z hoteli okreslali Ci¢ mianem
»Spiewajacego kelnera”. To praw-
dziwa historia?

— W hotelu, w ktérym pracowa-
tem miatem zwyczaj Spiewac dla
gosci. Wymys§litem, ze podczas
wypoczynku na plazy bede pole-
cac¢ specjalna oferte: ,,piosenka za
szampana”. Wiele 0s6b decydowa-
o si¢ na butelke szampana tylko po
to zeby postuchaé¢ nowej piosenki!
Goscie byli zadowoleni, ja bylem
szczes$liwy mogac si¢ pokazad,
a managerowie wiadomo z wyni-

kow sprzedazy szampana! Haha.

— Jak odbierali si¢ wtedy go-
Scie?

— Bardzo pozytywnie! Zdarzato
si¢, ze cala plaza hotelowa bita mi

brawo, a niektorzy wracali do nas

S
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po roku i szukali w$rod obstugi
»Spiewajacego kelnera”. To byto

co$ co nas wyrdznialo!

— Takie koncertowanie na pew-
no dalo Ci spore doswiadczenie?
— Dos$wiadczenie i pewno$¢ sie-
bie. Stanie na plazy z gitarg i Spie-
wanie pelng piersiag wymaga dos¢
duzo odwagi i pozbycia si¢ skrepo-

wania.

— Porozmawiajmy o progra-
mach telewizyjnych — zanim byl
.»The Voice Of Poland” pojawile$
si¢ w innym formacie — progra-
mie ,,Idol”? Jak wspominasz swo-
je pierwsze minuty w telewizji?

— Byto to bardzo cenne doswiad-
czenie. Produkcja w telewizji robi
ogromne wrazenie pod kazdym
wzgledem, moze jednak momenta-
mi przytlaczac¢. Udato mi si¢ wte-
dy zdoby¢ 4x ,,tak”! Najbardziej
zalezalo mi na opinii Pani Elzbiety
Zapendowskiej, ktora w bardzo po-
zytywnych slowach wypowiedziata

sie 0 moim glosie.

— W ,,Idolu” jednak nie udalo
Ci sie przebic?

— Z perspektywy czasu wiem, ze
nie bylem wtedy na nic gotowy. Nie
potrafitem do konca pokazac¢ na co
mnie sta¢ i przede wszystkim nie

wierzylem we wlasne mozliwosci.

— Moze nie bylo sukcesu
w ,,Idolu” bo wystapiles jeszcze
wtedy bez swoich charaktery-
stycznych wasow?

— Hahahah taaaak mysSle, ze to
mogt by¢ powdd dlaczego mnie

wyrzucili!

— Na pewno juz wiele razy byles
pytany o wasy — dodaja urody i me-
skosci czy sg raczej Twoim-znakiem
dajacym rozpoznawalno$¢?

— Szczerze méwiac nie wiedzia-
tem, ze jest to az tak charaktery-
styczne. Nosilem wasy przed pro-

gramem, bo mialem wrazenie ze

mi pasujg i od zawsze marzytem
o takich zakreconych wasach w sty-
lu dZzentelmena z lat 20 minionego

wieku.

— No to pojawily sie wasy i miej-
sce w Scislym finale ,,The Voice
Of Poland”. Kazdy z jurorow
wyglasza swoje opinie i komen-
tarze. Ktére byly dla Ciebie mile,
a z ktérymi trudno bylo Ci si¢ po-
godzic?

— Podczas programu otrzymatem
bardzo duzo pozytywnych komen-
tarzy, ktorych ilos$¢ totalnie mnie
zaskoczyta! Gdy styszy sie tyle
komplementow bardzo tatwo ,,0b-
rosngé w piorka” jednak staratem
si¢ podchodzi¢ do tego na luzie
i by¢ skupionym na kazdym kolej-
nym zadaniu. Poziom stresu w pro-
gramie telewizyjnym, w ktorym
ma si¢ 2 minuty na scenie, zeby
pokazaé swoje wszystkie mozliwo-
$ci jest tak duzy, ze kazdemu moga
zdarzy¢ sie jakie§ wpadki, zachwia-
nia czy nier6wnosci, ale nie ma co
si¢ tym przejmowacé na dluzsza

mete.

— Lubisz by¢ krytykowanym?
Jak znosisz negatywne komenta-
rze?

— Chyba nikt nie lubi by¢ kryty-
kowanym, ale zawsze powtarzam,
ze warto trafnie rozrézniaé hejt
od konstruktywnej krytyki. Coraz
czesciej spotykam sie¢ z myleniem
tych dwoéch poje¢ i ludzie oburzeni
sa juz zwyklym komentarzem typu

,,hie podoba mi si¢ to co robisz”.

— Twoje single ,,Dobrze wiesz,
ze tesknie” oraz ,,Kolo fortuny”
zostaly bardzo dobrze przyjete
przez fanoéw, takze w interne-
cie. Jestes zadowolony z tego jak
utwory zostaly przyjete?

— Odbiodr tych dwoéch piosenek
zdecydowanie przebit moje oczeki-
wania i jestem totalnie szczes$liwy
m, ze tyle os6b chce stuchac¢ mojej
muzyki. Jest to bardzo motywujace

do dalszej pracy.

— Aktualnie promowany jest
singiel ,,Kolo Fortuny”? Czy to

Twoj muzyczny pomyst na siebie?

»~ WIKTOR DYDUEA

ZLOSCI MikoSCH
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Jaka muzyke chcesz gra¢ w przy-
szlo$ci?

— ,,Koto Fortuny” aktualnie bar-
dzo dobrze rozgrywa si¢ w radio-
stacjach, a juz teraz mozecie postu-
cha¢ mojego najnowszego singla
,.Ztosci Mitosci”, do ktéorego klip
mozecie obejrze¢ w serwisie
YouTube. Zawsze powtarzam, ze
nie chce zamykac si¢ w jednej szu-
fladzie muzycznej. Lubi¢ ekspery-
mentowac i pokazywaé¢ nowe od-
stony tego co robi¢, wiec na pewno
nie chce okresla¢ swojej drogi na

podstawie jednego utworu.

— Kiedy pojawi si¢ debiutancka
plyta?
— -Jesli wszystko pojdzie zgodnie

z planem - juz w tym roku!

— Czy mozesz co$ wiecej powie-
dzieé¢ o utworach, ktore znajda sie
na debiutanckim ,,krazku”?

— Moge zdradzié, ze bedg ekstra,
beda zréznicowane, pod wzgledem
muzycznym, emocjonalnym i ener-
getycznym!

— Czy wszystkie piosenki sa
twojego autorstwa?

— Zalezy od piosenki. Niektore
tworze¢ sam przy biurku i poézniej
oprawiamy je w studio z producen-
tem, inne natomiast tworzymy od

zera razem.

— WspominaliSmy o tym, ze
masz sporo pracy — jak wyglada-
ja Twoje najblizsze plany, gdzie
bedziesz koncertowal?

— W niedziele 26 czerwca gramy
w Skarzysko - Kamiennej. Bedzie
to pierwszy koncert z bandem. Tego
samego dnia od razu po nas gra
zespot Afromental, w ktéorym wy-
stepuja moi trenerzy z The Voice -
Tomson i Baron. Bedzie to dla mnie
bardzo szczegdlny koncert i ciesze
si¢, ze w takich okolicznos$ciach
moge¢ zaczaé koncertowanie! Udato
si¢ rowniez dotaczy¢ do listy arty-

stow, ktorzy wystapia we wrzesniu

na Great
September
w Lodzi.

20 czerwca
miate$ urodziny
— czego sobie zy-
czy Wiktor Dyduta
‘’gaszac’ urodzi-
nowa $wieczke na
torcie?

Ostatnio bardzo
mocno zachoro-
walem, wigc moze
zdrowia, zebym
nie opuscit zadnego
koncertu!
Rozmawial: Arka-

diusz Grzywaczewski

Foto: Dagmara Szewczuk
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Toni Garrn

BOSS

#BOSSEYEM’EH*’ HUGO BOSS

CENTRUM OPTYCZNE

[l zabela Ke¢pa

GDYNIA WEJHEROWO
Ul. Swietojanska 73 Ul. Pucka 17
+48 501 525 689 + 48506 665 503

CentrumOptyczne.pl
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arolinka

GOLF PARK

Zasmakuj

tego miejsca!

SWIEZE, LOKALNE PRODUKTY | SEZONOWE MENU | KAMERALNA ATMOSFERA | POTRAWY Z GRILLA

karolinkagolfpark.pl 532 455 244 Kamien Slaski, ul. Lotnicza 4
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KLAUDIUSZ SEVKOVIC

Tajlanida — Phuket —-—-—

e -

T Po ponad dwoch latach Tajlandia otworzyta sie ponownle{.hmfyki.

Najprosciej byto dostac sie na Phuket, w zwigzku z panujgcymi restrykcjami
w innych czesciach kraju, dlatego wybratem ten region, w kférym goscitem
pare lat temu.

%

_— czekac si¢ | ez

petni¢ zagle swoich statkow -
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baczy¢ niesamowite plaze, pigkne
wyspy i pogode oraz skosztowac
cudownego tajskiego jedzenia.
Kiedy w Phuket w polowie lat 70.
zbudowano lotnisko, umozliwito to
wielu tysigcom turystow podr6zo-
wanie do Phuket i rozwinigcie tu-
rystyki do tego, czym jest obecnie.
Dzi$ turystyka jest zdecydowanie
najwicksza galezig przemystu na
wyspie, z ponad 3 milionami tury-
stow odwiedzajacych rocznie, co
czyni Phuket jednym z najpopu-
larniejszych celow podrozy w Azji

Potudniowo-Wschodniej. Nazwa

zatrzymana przez panujaca pan-

demie, zauwazy¢ mozna byto po
mieszkancach wyspy jak bardzo
si¢ ciesza, ze wszystko powraca do
normalnosci.

Po drugiej stronie wyspy na
zachod od miasta Phuket, zloka-
lizowane jest miasteczko Patong.
Patong to miejsce, w ktéorym rozpo-
czal sie¢ boom turystyczny w Phuket
i latwo zrozumie¢, dlaczego. Pick-
na, dluga, biala piaszczysta plaza
wcigz jest oszalamiajaca. Jednak
jego popularno$¢ jest rowniez naj-
wiekszym problemem. Wypeliony
turystami czarterowymi, skuterami

S11ESIA BUSINESS & LIFE

i wycieczki minibusem
j na plazy,
em z rurkg.
mprezowicze moga wczudé si¢
w ducha i pozna¢ nowych przyja-
ciol podczas zorganizowanego pet-
zania po pubach lub zarezerwowac
wycieczki na mecz na Patong Bo-
xing Stadium lub wystep w Simon
Cabaret. Simon Cabaret Show ofe-
ruje wieczor wspaniatej rozrywki,
jak zaden inny. Pokaz jest jednym
z najpopularniejszych wydarzen
w Phuket i od momentu wejscia do
stylowego i luksusowego miejsca,
zdajesz sobie sprawe, ze to bedzie
zupelnie inna i wyjatkowa noc.

Program oferuje wystepy muzycz-

<
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ne, taneczne i komediowe na zywo
w wykonaniu transptciowych arty-
stow. Mowi sie, ze Phuket Simon
Cabaret ma najtadniejszych lady-
boys. To utalentowani artysci, kto-
rzy potrafia wnies$¢ do publiczno-
$ci niesamowita energig, kostiumy
i muzyke. Spektakl powstat w 1991
roku i od tego czasu odnosi sukce-
sy. Ogladajac pokaz, zobaczysz
spektakularny pokaz koloru, ory-
ginalno$ci i zabawy. Mozesz takze
cieszy¢ si¢ kombinacja ré6znych
rodzajéw muzyki z catego Swiata
w jednym programie.
Najwazniejszym punktem tu-
rystycznym na mapie zwiedzania
wyspy 1 okolic jest wycieczka na
okoliczne wyspy Phi Phi. Wyspy
Phi Phi to maty archipelag na Mo-
rzu Andamanskim, okoto 2 godzi-
ny promem z Phuket i Krabi. Na

terenie Parku Narodowego Phi

Phi znajduje si¢ 6 wysp Phi Phi.
Wszystkie wyspy sa oszatamiajgco
piekne, a kazda z nich ma swoj nie-
powtarzalny urok; z pigknymi bia-
tymi piaszczystymi plazami, czy-
stymi klifami, ukrytymi lagunami,
niezbadana dzungla, Zywymi rafa-
mi koralowymi i krystalicznie czy-
sta woda. Park Morski Phi Phi jest
utrzymywany przez Departament
Parkow Narodowych, DMCR,
mieszkancow i sklepy nurkowe.
Aby zapewnié zachowanie i ochro-
n¢ parku, Departament Parkoéw Na-
rodowych (DNP) pobiera 400 ba-
téw za osobe wchodzaca do Parku
Morskiego i dodatkowo 200 batow
(za dzien) za nurkow.

Wyspy Phi Phi otoczone sa ra-
fami koralowymi, z ktérych wiele
zaczyna si¢ tuz przy plazy. Dzie-
ki picknej mieszance twardych

i migkkich koralowcéw tatwo zro-

zumie¢, dlaczego Phi Phi moze
pochwali¢ si¢ tak wspanialym bo-
gactwem zycia morskiego. Wiele
raf mozna zwiedzaé po prostu nur-
kujac z rurka, ale nurkowanie pod
powierzchnig ujawnia prawdziwe
pickno Parku Morskiego Phi Phi.
Wyspa Phi Phi Don to najwick-
sza z wysp i jedyna z miejscami
noclegowymi i restauracjami;
z Tonsai Village bedacym gtow-
nym osrodkiem dzialalnosci. Wy-
spa jest na tyle duza, ze nawet 10
minut spacerem od centrum moze
zapewni¢ Ci wlasny zakatek raju,
a jesli pieniadze nie sg problemem,
kurorty na polnocy wyspy z pew-
noscig moga zaoferowac ten luk-
sus na miesigc miodowy lub wzigé
spojrzenie na najnowszy luksusowy
kurort Phi Phi - Coco Beach.
Wyspa Jamesa Bonda zyskata

$wiatowy rozgtos w 1974 roku, kie-




dy stata si¢ jedna z lokalizacji filmu
,,Cztowiek ze ztotym pistoletem”.
Tysiace turystow wciaz odwiedza-
ja te¢ wyspeg, zamieniajac ja w piel-
grzymke dla fanéw 007 i ogodlnie
entuzjastow kina.

Kolejnym wspaniatym miej-
scem rozstawionym przez wytwor-
nie filmowa jest zatoka Maya Bay.
Ukryta zatoka popularna przez film
Leonardo DiCaprio z 2000 roku
The Beach. Jest to jedna z wielu
picknych ukrytych zatok, z bialymi
piaszczystymi plazami 1 krystalicz-
nie czysta wodga. Dziatania ochron-
ne tymczasowo zamknety plaze,
aby umozliwi¢ regeneracje¢ kora-
lowcow i ponowne wprowadze-
nie zycia morskiego, nadal mozna
odwiedzi¢ zatoke, a zmniejszenie
liczby todzi sprawia, ze plaza jest

jeszcze bardziej oszatamiajgca niz

kiedykolwiek! Przed zamknigciem

stynna tajska plaza przyciagala
miliony turystéw rocznie, w tym
amatorow nurkowania i jednodnio-
wych wycieczek z Phuket, Krabi
i Phi Phi Don. Nowe przepisy obo-
wigzuja ze wzgledu na pandemie
i ochrong srodowiska, po latach za-
mkniegcia w celu rehabilitacji, Maya
Bay zostata ponownie otwarta
1 stycznia 2022 r. Jednak ze wzgle-
du na regulacje ekosystemowe nie
mozna wchodzi¢ do wody w zatoce
powyzej kostek. Zmiany przyniosty
ogromne korzysci dla zatoki, woda
jest krystalicznie czyta, a u brzegu
plywaja mate rekiny.

Oczywi$cie nie zapominajmy
o tym co najbardziej lubi¢ — taj-
skie jedzenie. Dla wielu wizyta na
najwiekszej wyspie Tajlandii na
Morzu Andamanskim wiaze si¢
z dtugimi, wypelnionymi neonami

nocami na gtéwnej trasie Patong

1 dniami wytyczania zacienionych
miejsc na dtugich odcinkach bia-
tego piasku poros$nietego palma-
mi. To odpowiedz Tajlandii na
Ibize, aczkolwiek bez zawrotnych
cen. Niewielu turystow zdaje so-
bie sprawe, ze jedzenie uliczne
w Phuket jest jednym z najbardziej
zréznicowanych, ztozonych i co-
raz bardziej zagrozonych w kraju.
Jako wazny port i placowka han-
dlowa, wyspa byla narazona na
wpltywy z Chin, Indii i P6étwyspu
Malajskiego na dtugo przed reszta
Tajlandii. Wprowadzone sktadniki
1 metody gotowania przeksztalcily
kuchni¢ w fuzje¢ azjatyckich sma-
kéw, ktorych nie mozna znalezé
nigdzie indziej. Kazda dyskusja na
temat ulicznego jedzenia w Phuket
zawsze zawiera wzmianke o ah-
-pongu, lekkiej, cienkiej jak wafel

krepie z maki ryzowej i mleka ko-




kosowego, zwini¢tej w przekaske
w ksztalcie cygara. Niestety plasu-
ja si¢ one mocno na liScie zagrozo-
nych dan i coraz trudniej je znalez¢.
Moo hong to jedno z najstynniej-

szych dan potudniowej Tajlandii:

gulasz z delikatnego boczku wie-
przowego, wolno gotowany w pa-
$cie z cukru palmowego, mielonego
czosnku, pachnacego korzenia ko-
lendry i pikantnego czarnego pie-
przu z anyzem, sosem ostrygowym
1 gestym sosem sojowym lekki
smak anyzu. Przez caly czas, kie-
dy wprowadzam znajomych do
kuchni tajskiej, nie znalaztem
jeszcze takiego, ktéry nie za-
glebilby si¢ w satay z kurczaka
ze smakiem, poza oczywiscie
tymi z alergia na orzeszki
ziemne. Dobry satay nie
jest trudny do znalezienia
w Phuket. Miejscowi
wiedza, ze najlepsze
sa marynowane

przez noc w koko-
sie, kurkumie

i przyprawach,

a nastepnie

gotowane na weglu drzewnym, aby
nada¢ wedzony, zweglony smak.
Prawdziwag gwiazda programu jest
jednak sos orzechowy, ktory powi-
nien by¢ kremowy i lekko pikantny.
I jak zawsze jestem wierny tajskie-
mu green curry, papaya salad oraz
owocom morza przygotowanym na
tysigc sposobow.

I jest jeszcze jedna wspaniala
czesé mojej podrozy po wyspie —
codzienne tajskie masaze na pla-
zach. Dostownie wszedzie mozna

spotka¢ roztozone 16zka do ma-

sazu 1 wykwalifikowane tajskie
masazystki z ogromnym dos$wiad-
czeniem. Polecam kazdemu, kto
przybedzie do tego kraju, aby po-
czul na wlasnej skorze wlasciwosci
tego leczniczego masazu. Po godzi-
nie czujesz si¢ jak mtody bog.
Pobyt na wyspie uptynal bardzo
szybko, ale jak zawsze z nadzieja

na ponowny powr6t i kolejne do-

znania smakowe i wizualne.




Sierra Golf Resort

Discover the hidden gem
on the Baltic coast

www.sierragolf.pl
tel: +48 607 755 255



FORGIVENESS
1S A VIRTUE

It all starts with ZipCore — our futuristic tour-tech that boosts MO! while improving CoG. That's really
forgiving. And so is the MOI-Multiplying Hollow Cavity Design, making CBX ZipCore really really forgiving.
Then you look at how we picked the perfect sole grind for each loft and that takes things to the next level.
Introducing the brand new CBX ZipCore from Cleveland Golf.
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WOODS - The new Launcher XL Driver is a hig deal because... it's big. Like, really big. That's why it’s easier than aver to
strike it pure. Plus, with Action Mass CB, it swings easier too thanks to counterbalancing. So, what does all that mean for
you? Means you're going to have a really, really good time on the tee box.

IRONS - There's no one-size-fits-all solution to playing better golf. That's why we made the Launcher XL Irons hollow

in the long rons with precise cavity backs in the shorts. It's forgiveness where you need it, and control where you
want it, all from the same set of irons.




Uczestnicy turnieju na polu Wroctaw
Golf Club, jeszcze przed rozpoczgciem
rozgrywek otrzymali od organizatora gift
bag zawierajacy tuzin pitek golfowych
Srixon. Pogoda podczas obu dni turnie-
jowych dopisata zachwycajac wszystkich
blaskiem promieni stonecznych, a dobra
pogoda to i dobre samopoczucie, co moz-
na byto zauwazy¢ na twarzach zawodni-
koéw. Uczestnicy rozgrywek mogli bez
limitu korzysta¢ z napojéw marki 4 Move
oraz delektowac si¢ wySmienitym Pero-

ni Nastro Azzurro, serwowanym przez

The Amateur
aqolf World Cup

POLAND

www.agwepeland.pl
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hostessy. W godzinach popotudnio-
wych, rozpoczglismy serwis wysmie-
nitych koktajli, przygotowywanych
przez barmanow z whisky bar, a dla
koneseréw whisky byl serwowany
Chivas XV-letni. Do pdznych go-
dzin wieczornych DJ TOM oferowat
dla ucha wyjatkowa muzyke. Drugi
dzien rozgrywek turniejowych wy-
klarowal zwyciezcow. W godzinach
popotudniowych odbyta si¢ ceremo-
nia wreczenia nagrod, podczas ktorej
zwycigzey kazdej kategorii otrzymali
niepowtarzalne puchary oraz pierw-
szorzedne nagrody rzeczowe: torby
golfowe Srixon, lasery, pitki XXIO,
pitki Srixon od firmy GolfTeam.
Zwycigzcy kazdej kategorii otrzyma-
li takze awans do Wielkiego Finatlu
Silesia Business & Life Golf Cup.
W konkursach dodatkowych nagro-
dy ufundowali 4dent Dorota Stania,
BoConcept, SilvaBeauty, MebLove,
Centrum Optyczne Izabela Kepa, Pa-
koLorente. W wolnej chwili uczestni-
cy mogli skorzysta¢ z jazdy testowej
wspanialymi rowerami elektrycznymi
marki Varaneo.

{Gratulujemy zwyciezcom.
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Wyniki Turnieju
Stroke Play Brutto
1.Jerzy Bielawski
2.Marcel Benbenek
3.Witold Katamarz

Stableford Netto HCP 0.1-16.0
1.Mariusz Kruzynski
2.Henryk Gwizdz
3.Leonard Lacki

Stableford Netto HCP 16.1-26.0
1.Karol Kakol

2.Ewa Fober
3.Stawomir Arabczyk

Stableford Netto HCP 26.1-36.0
1.Marcin Lempert

2.Pawel Slusarczyk

3.Marcin Klup$

#2) The Amateur
‘!I_,""" Golf World tup”

POLARND
wwwagwepsland pl
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Tworzac kazdy element pola, czerpa-
li inspiracj¢ ze znanych pol golfowych
z Wysp Brytyjskich. Organizatorzy dla
uczestnikow turnieju przygotowali wspa-
niate pakiety startowe zawierajace koszul-
ke marki Abacus sygnowana logiem tur-
niejowym. Podczas Turnieju golfisci mieli,

az osmiokrotna szans¢ w konkursie Hole
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in One, gdzie nagroda byt tygodnio-
wy golfowy wyjazd do Turcji. Nie
zabrakto rowniez konkursow Longest
Drive i Nearest to the pin z wieloma
atrakcyjnymi nagrodami rzeczowymi
od 4dent Dorota Stania, MebLove
oraz Centrum Optyczne Izabela Kepa.
Przez oba dni turniejowe bez limi-
tu uczestnicy mogli delektowac sie¢
napojami 4Move oraz Peroni Nastro
Azzurro. W sobote do poznych godzin
nocnych grat DJ, poruszajac wszyst-
kich do tanca, a kubki smakowe zaan-
gazowane byly w degustacj¢ Chivas
XV oraz wy$mienitych koktajli. Na
zwycigzcOw turnieju czekaly pigk-
ne, okazate puchary, torby golfowe
Srixon, lasery i pitki golfowe XXIO
jak rowniez kwalifikacje do wielkie-
go finatu Silesia Business & Life Golf
Cup 2022.

Gratulujemy zwycigzcom

i T (ARCHRESK

Wyniki Turnieju
Stroke Play Brutto
1. Bogdan Bigus
2. Marcel Benbenek
3. Ewa Geritz

Stableford Netto HCP 0.1-16.0
1. Piotr Piecyk

2. Jacek Chyziak

3. Konrad Duda

Stableford Netto HCP 16.1-26.0
1. Roman Piaskowski

2. Daniel Boguszewicz

3. Krzysztof Podsiadly

Stableford Netto HCP 26.1-36.0
1.Sylwester Cwynar
2.Wojciech Grabowski

3.Renata Meserszmit kg s
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GOLFTEAM

do carorocznego sklepu
w Katowicach

o= — - ca\law .
Tt laint {.Q;,(LQ e7aylorMade @v% SrixoN (OLMAR

€CCO .bacus’ G, Clvelond  Golf Pride .=.=§'=..—a aﬁﬁ\as;

COUNRT ON IT

GOLFTEAM
Al Korfantego 191, 40-153 Kalowice www.golfteam.pl Jiggfigg %,?f
pn-pt 09:00-17.00 sklep@golfteam.pl

i : : o i t48 534 143 589
sb i nd po kontakcie telefonicznym
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Cullinan Belek potozony w czarujgcym miejscu, w ktdérym
niekonczqgca sie zielen i btekit mieszajqg sie ze sobq.
5-gwiazdkowy Cullinan Hotels Belek zlokalizowany jest
tuz przy prywatnej, piaszczystej plazy w miejscowosci
Belek. Obiekt ten charakteryzuje wysoka jako$¢ obstugi
i zroznicowana infrastruktura. Stowem jest tu wszystko,
o0 czym mozna zamarzy¢. Urozmaicona oferta kulinarna
obejmujgca az 13 restauracji i 15 bardw, kompleks
kilkunastu basendw, w tym aquapark ze zjezdzalniami,
strefa spa i oferta sportowa.

Obiekt zaprasza do rozkoszowania sie spersonalizowanym
luksusem z eleganckimi i przestronnymi miejscami
noclegowymi splecionymi z naturg.

Cullinan Belek oferuje nienaganng obstuge i prywatnose,
ktére zaspokajajg rézne gusta i obejmujg fascynujgcg
panorame Morza Srédziemnego z komfortem
przekraczajgcym oczekiwania.

15-22 PAZDZIERNIK 2022

Cena zawiera:
- Wszystkie transfery

- 7 noclegdw w 5-gwiazdkowym hotelu
Cullinan Links Golf Club
- Ultra All inclusive

- dwa tumniegje:

- Silesia Business&Llife Golf Cup

- AGWC Poland

2 x Cullinan Aspendos

2 x Cullinan Olympos

1 x Carya

ubezpieczenie KL NNW z OC Golf

1795 € Golfista w pokoju dwuosobowym
1270 € Niegolfista w pokoju dwuosobowym

'C U I_ I_ I N A N Cena nie zawiera:

- przelotu do i z Antalya
LINKS GOLF CLUB
- buggy na polach
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Turnieje eliminacyjne
23-24 lipca - Sand Valley Golf Resort
6-7 sierpnia - Sierra Golf Resort

20-21 sierpnia - Modry Las Golf Resort
3 wrzesnia - Wroctaw Golf Club



-
fSand Valley

GOLF REEORT

LIFE GOLF CUP 2022

al
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Business Golf Club

businessgolfclub.pl




Cullinan Links Golf Club, which offers a unique golf experience with the feature of
being Turkey s only golf course with ariver and sea coast, is designed as 36 holes by
.,European Golf Design”, the world's leading golf course design company.

A unique track with a view of the sea on one side, the river and the Taurus Mountains
on the other side...

Aspendos Links Course and Olympos Links Course, which emphasize the historical
beauties of Antalyaq, the ,,open air museum” where nature and history come together
in a unique harmony await golf enthusiasts.

'CULLINAN

N K S G OL F CLUB




XX /_’2

SWING LIGHT

These clubs aren’t just light as air—they harness it. With ActivWing on the new XXIO 12 Woods, and
lightweight design in every club, airflow bends to your will as you swing, guiding you on to effortless speed

and purer strikes. It’s only possible with XXI10. Experience the Difference.
AV . Ve |
Aﬁ@ Q

XXI10.EU CXPERIENCE THE DIFFERENGE



# WORLD CUP

v BY HERITAGE VILLAS VALRICHE

Turnieje eliminacyjne

22 lipca - Sand Valley Golf Resort
19 sierpnia - Modry Las Golf Resort
FINAL 11 wrzes$nia - Karolinka Golf Park

)) The Amateur©
= (olf World Cup
T POLAND

www.agwcpoland.pl



letnlej hlstorn najwyzszej pi Karskiej kl:
si¢ Lukas Podolski, byly pilkarski mistrz sw1ata.

30 czerwca 2021 roku debiut
w barwach zabrzanskich czternasto-
krotnych mistrzéw Polski zaliczyt
jeden z najznakomitszych pitkarzy
$§wiata, Polak z pochodzenia, Lu-
kas Podolski. Jego pierwszy wy-
step w bialo-niebiesko-czerwonych
barwach ogladato ponad 18 tysigcy
ludzi. Tym samym Lukas spetnit
[:3% 8%
mistrz §wiata z reprezentacjg Nie-

obietnic¢ dana swojej babci —

miec wybiegl na murawe stadionu
im. Ernesta Pohla w Zabrzu w ko-
szulce Gornika Zabrze. — Teraz pol-
ska liga moze czuc si¢ zaszczyco-
na. Obecnego badz bylego mistrza
$wiata jeszcze w naszej ekstrakla-
sie nigdy nie byto! — obwieszczaty
z duma polskie media, a nasz boha-
ter skromnie tego dnia wyznawal.
— Od zawsze moim wielkim marze-
niem byto zakonczy¢ kiedy$ moja
kariere pitkarska w Gorniku Zabrze.
Przyrzeklem to mojej babci. Serce
to samo moéwito. Teraz udowodni-

tem, ze stowo jest stowo.

Slowa danego babci pan dotrzy-
mal, ale jak si¢ niedawno okazalo
— ta ksiega nie zostala jeszcze za-
mknieta. Przygoda z Gornikiem
dalej bedzie kontynuowana. Do
tej opowiesSci dopisane zostana
kolejne rozdziaty!

— Zawsze wiedziatem, mialem
w glowie, ze chce¢ tu przyjsé. No
i jestem! — podkresla Lukas Po-
dolski, ktory kilkana$cie dni temu
przedtuzyt kontrakt z Gérnikiem
Zabrze. I jak to w przypadku Po-
Idiego - wszystko odbyto si¢ przy

SILESIA BUSINESS & LIFE

ogromnym zainteresowaniu nie tyl-
ko polskich mediow, ale i w bez-
troskiej, jak na t¢ okolicznos$¢, at-
mosferze. - Kontrakt z Gérnikiem
dobiegt konca wraz z zakoncze-
niem poprzedniego sezonu i oczy-
wiscie mogltem podja¢ dowolng de-
cyzje. Mogtem wroéci¢ do Kolonii,
albo udac sie do Turcji lub w ogole
zakonczy¢ kariere. Jednak uzna-
tem, ze ksigga pod tytutem ,,Gor-
nik” jeszcze w moim zyciu nie jest
definitywnie zamknigta, przynaj-

mniej na najblizszy rok.

— Podobno wplyw na pana de-
cyzje mial 14-letni syn Louis Ga-
briel?

— Ha, ha. Zdecydowanie tak. Je-
chaliSmy samochodem na zaj¢cia
akademii Gornika, gdzie Louis tre-
nuje i gra, i w pewnym momencie
w trakcie jazdy syn powiedziat do
mnie — ,, Tato. Zostajemy w Za-
brzu”. Tak wigc mozna powiedziec,
ze to on ulozyl nasze rodzinne pla-
ny na kolejne dwanascie miesigcy.

A wiec ,,jadymy dur$” (§miech).

— Jest pan dobrym ojcem pre-
ferujacym swobodne, otwarte,
pelne milosSci wychowanie swoich
dzieci. A to oznacza...?

— Po prostu Louis ma ,,beztrosko
dorasta¢”. Oczywiscie, ze sg pewne
regulty: by¢ mitym, sprzatac, roz-
sadnie si¢ odzywiac. Ale nie jemy
jedynie ryzu i warzyw. Tylko raz

jest sie dzieckiem.

— Pana skromnos$é¢ i dystans do
wygodnego zycia nie zmienia fak-
tu, Ze pana syn dostal pilkarskie
DNA od znakomitego pilkarza.
Jak Louis Gabriel rozwija swoéj
talent? Jest pan zadowolony
Z jego postepow w zabrzanskiej
akademii?

— Najwazniejsze, ze jest zdrowy,
ze mu si¢ podoba w akademii. Ale
decyzja, czy zostanie profesjonal-
nym piltkarzem, czy potrafi o to
powalczyé¢, nalezy wyltacznie do
niego. Moze za rok uzna, ze bar-
dziej podoba mu si¢ boks albo ho-
kej? Nie wiem. Nie stwarzam mu
presji, ze syn Lukasa Podolskiego
musi gra¢ w pitke w Zabrzu albo

w Kolonii, czy gdziekolwiek.

— Pewnie wielu kibicow mysli,
ze jest mu troche latwiej w pil-
karskim $wiecie, jesli nosi nazwi-
sko ,,Podolski”. Ale prawda jest
chyba odmienna od tej tezy?

— To wspaniaty chtopak, da sobie
rade. Poznal — dzigki moim wyste-
pom w réznych krajach — troche
Swiata, tatwo nawiazuje kontakty.
Bardzo mnie to cieszy, ze rozma-

wia po polsku, ma polskich kole-
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gow, wychodzi z nimi ,,na miasto’
zamiast siedzie¢ w pokoju i gra¢ na
Play Station. Ale najwazniejsze, ze
on nie ma charakteru cztowieka,
ktory wychodzi z auta i mowi: ,,Pa-
trzcie, to jestem ja, syn Podolskie-
go”. Wiem, ze jest akceptowany
w druzynie, ze dobrze sie w szatni
czuje. Pewnie dlatego, ze nigdy —

jak tata — nie traci humoru.

— Roéwniez jest zawodnikiem
ofensywnym, jak tata? Bramki
strzela jak tata, na zawolanie?

— Osemka, dziesigtka — na tych
pozycjach jest najczesciej ustawia-
ny. ... raczej potrafi gra¢ w pitke.

A bramki strzela. I owszem.
Cho¢... niekoniecznie lewa noga

($miech).

— Pelna zgoda - charakter
odziedziczony po ojcu moze tyl-
ko poméc w zyciu. Przeciez ,,Po-
1di” ze slaboSciami tez uczyl si¢
walczy¢ za mlodu? Pokonywanie
kolejnych trudnoSci i przeszkod
umacnialo pana determinacje
w dazeniu do celu i ten silny
charakter zaprocentowal potem
w dorostej pilce i dorostym zyciu.

— Nie miatlem w zyciu chwil,
ktore by 'nﬁlie calkowicie powality.
7 pr'(')bbwalem przyjmowac

¢ taka, jaka jest, staralem
o znalez¢ z niej wyjscie. Tak
b}?{o z niefortunnym transferem do
Bayernu Monachium w 2006 roku.
Tam nie gralem tak dobrze, jak si¢
tego spodziewatem. Szukatem wigc

wyjscia z sytuacji i po trzech latach

wrocitem do 1. FC Koeln. Mozna
byto to postrzegac jako regres, po-
razke, ale dla mnie w tym momen-

cie bylo to najlepsze wyjscie.

— Zapewne wielu kibicow za-
daje sobie pytanie — co jeszcze
sprawilo, oproécz oczywiscie przy-
rzeczeniu danemu babci, ze Poldi
wybral Zabrze i polska lige. Na-
turalnie trudno nawet zakladac,
ze Goérnik byl w stanie zaofero-
wacé panu wiekszy kontrakt niz
potencjalni pracodawcy z innych
krajow, chocby z klubéw z USA,
Meksyku, Kataru czy... Indii.

— Moglbym zdecydowac si¢ na
kontrakt w innym klubie i zarobi¢
znacznie wigcej, to fakt. Ale jak
juz wielokrotnie podkreslatem - nie
chodzilo o pieniagdze. W poréwna-
niu z moimi poprzednimi klubami,
pieniadze w Goérniku nie sg nawet
porownywalne, bo mialem duzo
lepsze finansowo oferty z innych
krajow. Cztery-pieé ofert, ale czu-
tem w sercu, ze to wlasnie w Za-
brzu musze¢ zrobic¢ ten ostatni krok

w karierze. Moja decyzja nie miata

iem podioza finansowego.

— Czyli swoje takze zrobila
wciaz ogromna satysfakcja jaka
wciaz czerpie Pan z gry w pilke?

— Myla sie¢ ci, ktorzy mys$la, ze
polska Polska liga jest staba, ze
mozna tutaj przyjs¢ i dogrywac so-
bie do emerytury. To nie jest zad-

ne jezdzenie sobie na wycieczki,

gra na luzie. Tu trzeba zap...¢ na
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treningach, biega¢, by¢ na sto pro-
cent gotowym do meczu. Mtodszy
nie bede, ale — jak wida¢ — wcigz
mam ochote do gry i walki o trzy
punkty. Na razie wcigz czuje w so-
bie ogien, chce i moge jeszcze grac.
Mam usmiech, kiedy wychodze na
boisko, na treningi. A ze Gornik nie
jest klubem, ktory bedzie walczyt
o europejskie puchary? No to moze

za par¢ lat. Na razie nie — to fakt.

— Gornik Zabrze, z ktérym
podpisal pan kolejny roczny kon-
trakt, jest 6smym przystankiem
w karierze pilkarza. Co bedzie
dalej robil Lukas Podolski za
rok, albo za dwa-trzy lata?

— Deklarowatem wiele razy, ze
chce skonczy¢ kariere w Zabrzu
i mysle, ze tak bedzie, a‘graé za-
mierzam dopoki bedzie dopisy-

ie. Co bedzie za

ie wiem, ale tutaj
¢. Dzickuje kibi-
e i sympatie. To sg
ocje, kibice sg wspa-
niali, stadion jest pelny, po to gra
sie w pitke. Poza tym jest jeszcze
jeden wazny aspekt - w Zabrzu jest
akademia pitkarska, to jest bardzo
wazne zadanie dla mnie. W Anglii,
Niemczech, generalnie na zacho-
dzie szkoli si¢ mtodziez i sprzedaje
za duze pieniadze. W Gorniku tez

tak powinno by¢.

— Na koniec chcialbym zapytaé
o pana charytatywna dzialalnosé.
Angazuje si¢ pan mocno w dzia-
lalnos¢ katolickiego stows




nia ,,Arka”, ktore otworzyl pan
w Warszawie w maju 2014 roku
tuz przed mistrzostwami Swiata
w Brazylii. Swietlica dla dzieci
powstala ze Srodkéow pana fun-
dacji.

— Wséréd dzieci, ktéorym po-
maga ,,Arka‘ jest wiele z rodzin
emigranckich. Potrzebuja mitosci
1 wsparcia, poniewaz ich rodzi-
ce si¢ rozwiedli, albo umart im
ojciec, albo po prostu nikt si¢ nie
interesuje ich problemami. Pyta-
ja mnie czesto, jak mi si¢ udato
uporzadkowacé swoje zycie, albo
czy moge im pomoéc. To dla nich <
napisatem ksigzke. A gdybym
tylko moégt, to codziennie
kopatbym pitke z dziecia-
kami albo z kumplami na

podworku.

Dwaj $slascy dzienni-
karze sg w trakcie pisania
biografii chorujacego na Al-
zheimera bylego reprezen-
tacyjnego napastnika Jana
Furtoka, ktéry do czasow
Roberta Lewandowskiego
byt najskuteczniejszym
Polakiem w Bunde-
slidze — grat w nie-
mieckich klubach
HSV Hamburg
(wicekrol strzel-
cow Bundesli-
giw 1991)

i Ein-
trachcie
Frank-



furt w 188 wystepach 60 bramek.

- Pamietam jak grat w Niemczech,
szczegolnie we Frankfurcie. Pamig-
tam ten jego wasik. Pamietam tego
polskiego, niezwykle szybkiego
»sznaucera”. W takim stylu, jak sie
wtesy Polsce biegato, tak Janek grat
we Frankfurcie. On jest jedna z le-
gend Eintrachtu. Warto tez pamigtac,
co zrobit jako Polak dla Bundesligi.
Jeszcze wielu Polakéw po nim tez
grato w Bundeslidze, niekt6érzy do
dzisiaj graja, i to tez dzieki niemu.
Pigkna historia, ze chtopak z tak licz-
nej, bardzo biednej rodziny, ktory
musiat chodzi¢ na hatdy po wegiel, by
przezy¢, udowadnitl, ze mozna wiele
w zyciu osiagnac, jak si¢ bardzo chce.
Obojetne skad jestes, jakie masz po-
chodzenie, jaka masz rodzine, to je-
$li masz charakter, to mozesz nawet
zagra¢ w Bundeslidze. A w tamtych
latach to nie byta wcale staba liga.
Furtok dla polskiej pitki duzo zrobit.
Jest jak jam chtopakiem ze Slaska,
z tego picknego regionu — i takie cha-
raktery ludzie pamietaja. I w Niem-
czech, i w Polsce. Widziatlem jego
‘mural w Katowicach i bardzo faj-

"e, ze ludzie, kibice go wspie-
rajag w tej strasznej choro-
bie. Fajnie, ze ludzie
pamigtaja, bo to

byt nie tylko

wielki pit-
karz, ale byt

i jest bardzo dobry
cztowiek.

Zbigniew Cienciala

Od Koeln do przyjazni
z Jogim
Lukas Josef Podolski Profesjo-
nalng kariere rozpoczal w barwach
1. FC Koeln, gdzie trafit w 1993.

W pierwszym zespole zadebiuto-

wal w 2003, jako osiemnastolatek
1 w ciagu trzech sezonow rozegrat
dla klubu 85 meczéw strzelajac 51
goli. W 2006 trafil do Bayernu Mo-
nachium, z ktorym w 2008 siegnat
po krajowy dublet, mistrzostwo
oraz Puchar Niemiec. W 2009 po-
wroécit do Koeln, aby trzy lata poz-
niej dotaczy¢ do Arsenalu z kto-
rym w 2014 zdobyt Puchar Anglii.
W 2015 w ramach wypozyczenia
wystepowat w Interze Mediolan.
Nastepnie trafit do tureckiego Ga-
latasaray, gdzie w 2016 zdobyt Pu-
char Turcji. W latach 2017-2019
wystepowat w japonskim Vissel
Kobe, natomiast w sezonie
2020/2021 w tureckim An-

talyasporze.
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W seniorskiej reprezentacji
Niemiec zadebiutowat 6 czerwca
2004 w meczu z Wegrami. Zdo-
byl mistrzostwo $wiata w 2014
roku w Brazylii, wczesniej byt na
trzecim miejscu mundiali w 2006
i 2010 roku. Byl takze wicemi-
strzem Europy z 2008 roku - na
tychze mistrzostwach Europy zdo-
byt dwie bramki w meczu z Pol-
ska - a takze brazowym medalista
Pucharu Konfederacji z 2005. Za-
konczenie kariery w narodowej
druzynie ogtlosil po mistrzostwach
Europy we Francji. Swoj ostatni
mecz w reprezentacji Niemiec ro-

zegral z Anglia.

W marcowg srode 2017 roku Lukas

pozegnat si¢ z zespotem, selekcjo-
nerem Loewem i swoimi fanami.
Ten ostatni wystep okrasit pigk-
nym strzatem lewa noga, dzigki tej
bramce Niemcy ograli Anglikow
1:0. Lacznie ,,Poldi” zagral w re-
prezentacji 130 razy i zdobyt 49
bramek. Jako ciekawostke jeszcze
dodajmy, ze z trenerem Joachimem
Loewem tacza go serdeczne rela-
cje. Podolski zwraca si¢ do niego
per ,,Jogi”, Loew rowniez bardzo
ceni Podolskiego. Nie tylko jako
pilkarza, ale i prywatnie. Kiedy$
,,Jogi” zdradzil dziennikarzom. -
Y.ukasz zawsze byt dla mnie kim$
waznym. Zawsze mozna byto na
nim polegac, przy calym jego luzie
i lekkosci zawsze byl wzorem pro-
fesjonalizmu i postawy, ktéra pod-
porzadkowywata wszystko sukce-

sowi, fgcznie z nim samym.

Szczesliwy maz, tata...

Lukas Podolski ma bardzo szcze-
$§liwag rodzine. Od 2011 roku jest

w zwiazku matzenskim z Monika

Puchalska - $lub odbyt si¢ w Ka-
mionnej na Mazowszu - z ktora
wychowuje dwojke dzieci - syna
Louisa Gabriela (13 1.) i corke
Maye (5 1.). Monika nie lansuje
si¢ w mediach spotecznos$ciowych,
stroni od show biznesu skupiajac
si¢ na prowadzeniu domu i wycho-
wywaniu dzieci. Jej profil na insta-
gramie - (@monia_puch - jest bar-
dzo prywatny, prowadzony gtownie
dla rodziny i znajomych. - Moja
zona tez nie jest typowgq partnerka
pitkarza, nie wysuwa si¢ na pierw-
szy plan — przyznaje z uSmiechem
Podol- ski, a my dodaj-
my, ze Moni-
ke mozna
czasami
wypatrzec
na trybu-
nach lub na
zdjeciach publi-

kowanych przez Lukasa w me-
diach spotecznosciowych. Cieszagc
si¢ na Instagramie z 10. rocznicy
$§lubu, dodat zdjecie z zong z wa-
kacji w Turcji. - Dziekuje, ze za-
wsze wspierasz mnie i zachecasz
do podejmowania wilasnych decy-
zji. Zawsze jeste$ przy mnie - nie
wazne gdzie, i jak daleko od siebie
jeste$my. Jeste$ najlepsza mama
dla naszych pigknych dzieci - napi-
sal Lukas, dzigkujac Monice za lata

malzenstwa.

Dla babci i Krzyska

Jak wiemy wplyw na sensacyjny
transfer na Roosevelta niemieckie-
go mistrza Swiata z polskim ser-
cem, ktory najlepiej czuje si¢ na
Slasku, mialy emocjonalne wiezy.
Chodzilo o dotrzymanie obietnicy
danej dziataczowi i bylemu pre-
zesowl Gornika Zabrze, swigtej
pamieci Krzyskowi Majowi oraz
ukochanej babci, ktéra mieszkata
na gliwickim osiedlu. Lukas obie-
cat jej, ze chociaz raz zobaczy go
w barwach Goérnika. Niestety, bab-

cia zmarta w 2019 roku, kilkana-
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$cie miesigecy przed legendarnym
transferem, cho¢ dozyta picknego
wieku - miata ponad 90 lat. ,,Poldi’
pozegnal ja wzruszajacym postem
na Instagramie. - Bylas dla mnie
kims wiecej, niz tylko babcig: uwa-
zata$ na mnie, gotowatas dla mnie
pysznosci. Jako maty chlopiec gra-
tem z Toba w pitke. Uczynitas mnie
tym, kim jestem. Zawsze wierzytas
we mnie i moje marzenia. Razem
zdobyliSmy ten medal mistrzostw

Swiata.

Polacy sie spoznili

t ukasz posiada jedynie paszport
niemiecki, ale wedtug polskich
przepisow jest on obywatelem Pol=
ski, poniewaz odziedziczyt obyw
telstwo po rodzicach i nigdy si¢ g
nie zrzekl. Dlaczego zatem nie tra-
fit do reprezentacji Polski?

- Zanim zaczalem grac¢ dla
niemieckiej reprezentacji, nikt
z polskich dziataczy nie skladatl mi
zadnych propozycji. Nikt nie pro-
ponowat mi gry dla reprezentacji
Polski, gdy jeszcze bylto to moz-
liwe. Polacy za p6zno przyszli,
zainteresowali si¢ mna dopiero,
gdy miatem 17 lat. Gdy nie mia-
tem juz wyboru - wyjasnia. - Tak
wigc zaczalem gra¢ dla niemieckiej
mlodziezowki i moja kariera poto-
czyla si¢ btyskawicznie. Poza tym
ja si¢ wychowalem w Niemczech,
gralem w niemieckich juniorskich
reprezentacjach, wiec trudno bym

wybrat inaczej.

Fan Gornika

Lukas Podolski a wlasciwie Lu-
kasz Podolski urodzit si¢ 4 czerwca
1985 w Gliwicach. Do RFN prze-
prowadzit si¢ wraz z rodzicami,
gdy miat dwa latka. Najpierw do
obozu przejsciowego dla uchodz-
cow we Friedland, potem do Ber-
gheim niedaleko Kolonii. Zain-
teresowanie futbolem zaszczepit
jego ojciec, Waldemar Podolski,

ktéry w przesztosci rOwniez grat

il



zawodowo w pitke nozna
w Gorniku Knuréw, ROW-
-ie Rybnik i Szombierkach
Bytom, z ktorymi w 1980
roku zdobyl mistrzostwo
Polski. Sport uprawiata row-
niez jego matka Krystyna,
ktoéra grata w pitke reczng
w klubie Sos$nica Gliwice.
Przygode z pitkg zaczynat
- juz jako Lukas - w FC 07
Bergheim, a gdy miat 10 lat
przenioést si¢ do FC Koeln.
Jednocze$nie kibicowat....

Gornikowi Zabrze. - Juz

jako dzieciak imponowat na(

boisku zwrotnoscia, szybkoscia,
panowaniem nad pitka - opowiadat
serwisowi igol.pl Waldemar Podol-
ski. - W Sosnicy, dzielnicy Gliwic,
gdzie mieszkali$my, liczy? si¢ tyl-
ko Gornik. Nic dziwnego, ze bytem
niemal na kazdym meczu Gornika,
ogladalem jego najwicksze gwiaz-
dy. Lukasz byt za maty, by zabie-
ra¢ go na stadion, ale juz pdzniej,
gdy wyjechaliSmy calg rodzing do
Niemiec, to méwilem synowi, ze
zaraz obok So$nicy jest Gornik Za-
brze, ze z kolegami chodzitem na
jego mecze. Lukasz zaczal ogla-
da¢ mecze Gornika transmitowane
w Canal+. No i spodobat mu si¢
ten Gornik. Tak zostat jego praw-

~dziwym fanem.
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Bezpieczny salon godny zaufania?
Kup Enbio i badz
#EnbioSafe!

Sterylizacja parowa to jedyna metoda gwarantujgca
narzedzia wolne od wirusow, bakterii i grzybow.
To bezpieczenstwo do potegi Enbio!
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www.enbio.com
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